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Reisebegleiter Bregenzerwald

Mit dem Magazin erscheint ein ,Reisebe-
gleiter Bregenzerwald.” Er bringt detaillierte
Informationen fiir die Gaste der Region. Nach
verschiedenen Themen geordnet, sind darin
Vorschldge zu Aktivitaten im Bregenzerwald
zu finden, etwa Wanderrouten samt klei-

nen Wanderkarten oder die Angebote ver-
schiedener Outdoor-Aktivitaten. Dazu kom-
men Programme fiir Familien mit Kindern,
Hinweise auf kulturelle und architektonische
Besonderheiten sowie die kulinarische Viel-
falt der Gastronomie. In dieser Wintersaison
gibt der Reisebegleiter praktische Tipps zu Ski
alpin, Langlaufen, Snowboarding, Winterwan-
dern und andere Sportarten. Den Reisebeglei-

ter erhalten Sie kostenlos bei Bregenzerwald
Tourismus sowie im ortlichen Tourismusbiiro
und bei Ihren Gastgebern.
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Die erste Auskunftsstelle

Das Informations- und Gasteservice-Cen-

ter in Egg berat Sie liber alle Belange des
Bregenzerwaldes und lber Ihren Urlaub. Hier
finden Sie u.a. eine Verkaufsstelle fiir den
3Taler-Skipass, die Saison-Card Bregenzer-
wald im Sommer, Bregenzerwald-Gutscheine,
Kulinarisch (Winter-)Wandern u.v.m.
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Editorial

Cornelia Kriegner ist Geschaftsfiihrerin
von Bregenzerwald Tourismus

Guten Mutes mutig sein

Den Mut zu einem gewissen Eigensinn, der
auf die Menschen in der eigenen Region Riick-
sicht nimmt sowie ihre Kultur schatzt, erleben
wir im Bregenzerwald tagtaglich. Dabei
bezeichnet das Wort ,Mut“ einen Gem(its-
zustand — guten Mutes sein, jemandem Mut
machen — ebenso wie Entschlossenheit und
Leidenschaft.

Diese Ausgabe des Reisemagazin
Bregenzerwald prasentiert unter anderem
Menschen, die mutig genug sind, ihren per-
sonlichen Weg zu gehen, zu gestalten und die
dabei Hohen wie Tiefen erleben.

Etwa den Doppelolympiasieger und
Silbermedaillengewinner im Alpinski-
sport, Johannes Strolz aus Warth. Er muss
als Spitzensportler kritische Situationen mit
Courage meistern.

Oder ein Team von Flugrettern: Zu ihren
Aufgabenbereichen gehdren Funken, Einwei-
sen, Navigieren, Seiltechnik, genaue Kenntnis
der Berge, Notfallhilfe, aber auch Psychologie.
Man kann sich ausmalen, dass sie oft unter
widrigen Umstdnden so vertrauensvoll wie
entschlossen Mut beweisen miissen.

Auch die Familie Hiller in Bezau zeigte 1963
Mut, als sie den Umbau ihres Wohnhauses
mit Fotostudio vom damals jungen Bezauer
Architekten Leopold Kaufmann entwerfen
und realisieren lieR. Es sollte letztlich zum
bahnbrechenden Erstlingswerk des mittler-
weile legendaren Architekten werden.

Nun hat in denselben Raumlichkeiten auch
Rudolf Berchtel Neues zugelassen. Der Sohn
von Hedwig Berchtel-Hiller beauftragte das
schon im Haus ansassige Architekturbiiro
Innauer/Matt mit einem erneuten Umbau. Die
Architekten gaben dabei darauf acht, wesent-
liche Bauelemente ihres Vorgangers zu wiirdi-
gen und zu bewahren. Sie zeigten damit auch
Demut vor den Leistungen eines Pioniers der
modernen Baukunst im Bregenzerwald.

Rudolf Berchtel musste dabei Altes auf-
geben und mit den Architekten einen Schritt
weitergehen. Im Verbund mit anderen mutig,
optimistisch und mit Leidenschaft handeln,
davon kommt im Bregenzerwald die Freude.
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Einsatz bei Sonnenaufgahg

Die grofen Wmtersportreglonen im Bregenzerwald
sorgen fiir sportliche Erlebnisse, Freude auf der Piste
oder abseits. Fiir die Sicherheit aus der Luft sorgen
fiinf Manner in einem Hubschrauber am Himmel







Funken, Einweisen und
Navigieren, Seiltechnik und
genaue Kenntnis der Berge,
Notfallhilfe und Psychologie:
All das gehort zum Aufga-
benbereich einer Flugret-
tung. Jeweils drei Personen
bilden die Besatzung eines
Rettungshubschraubers.

Sie ist in den Wintersportre-
gionen des Bregenzerwaldes
im Fall der Falle zur Stelle

¢ Finf Midnner am groen Stamm-
tisch in der Stube des Wirtshauses
Joslar in Andelsbuch. In ihrem Fall

ein seltenes Ereignis. Denn bei ihrer
Tatigkeit treffen Andreas Albrecht aus
Andelsbuch, Dieter Bischof aus Damiils,
Dietmar Flatz aus Andelsbuch, Daniel
Spiegel aus Schoppernau und Artur
K6b aus Au nie aufeinander. Das liegt
nicht daran, dass ihre Dorfer zu weit
auseinanderliegen. Der Grund ist ihre
Aufgabe: Die finf gehoren zu den ins-
gesamt zwolf Personen der Vorarlberger
Flugrettung.

,Die Besatzung eines Hubschraubers
besteht aus nur drei Personen: Pilot*in,
Arzt oder Arztin und Flugretter*in®,
erklart Artur Kob, bis 2023 Leiter der
Flugrettung. ,Daher sind wir nur
zusammen, wenn es Schulungen gibt ..
... oder einen Anpfiff!“, schiebt Dietmar
hinterher, und alle lachen.

Pilot*innen sind wie die Notérztin-
nen und Notédrzte im Hubschrauber mit
ihrem jeweiligen Fach Spezialist*innen.
Die Flugretter*innen hingegen tragen
als Allrounder Verantwortung fiir einen
gewaltigen Aufgabenbereich: ,Wir miis-
sen einweisen, funken und navigieren,
wir beherrschen die Seiltechnik und
kennen die Berge, dazu kommen Not-
fallhilfe und Psychologie®, zahlt K&b auf.

Alle Flugretter*innen sind in Bergret-
tung sowie Notfallsanitdt ausgebildet
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und verfiigen tiber umfangreiche tech-
nische Kenntnisse. Sie brauchen nicht
nur Mut und gute Nerven, sondern
auch viel psychologisches Gespiir, um
Menschen, die in Not geraten sind, Ruhe
und Sicherheit zu vermitteln.

Artur Kob, Besitzer des Campingplat-
zes in Au im Bregenzerwald, leitete seit
dem Jahr 2000 die Abteilung Flug-
rettung der Vorarlberger Bergrettung
und war einer ihrer unermiidlichsten
Botschafter. Von allen Anwesenden am

langsten dabei, hat er seit 1993 insge-
samt rund 4.000 Einsitze absolviert.

Flugrettung bedeutet Retten in
der ,hochsten Liga“

Wie kommt man zur Flugrettung? , Der
Weg zur Flugrettung fiihrt iiber die
Bergrettung®, erlautert Dietmar Flatz,
im Hauptberuf Physiotherapeut in
Andelsbuch. ,Mit 17 Jahren habe ich
angefangen zu klettern und Skitouren
zu gehen. Mit 18 kam ich erst zum



Rotkreuz-Sanitdtsdienst, dann zur
Bergrettung. Schon als Bub fand ich die
Flugrettung tiberaus faszinierend!“ Man
miisse bereits Erfahrung in der Alpin-
ausbildung bei der Bergrettung mitbrin-
gen und langjahrig im Notfallsanitdts-
dienst titig gewesen sein, um sich fiir
eine Flugrettungsausbildung bewerben
zu koénnen, erklart Dieter Bischof.

Er stammt aus Damdils, ist staatlich
geprifter Skilehrer und Skifiihrer und
arbeitet als solcher im Ausbildungsteam

der Bergrettung. ,Die Zeit fiir all diese
Ausbildungen muss man erst einmal
aufbringen. Bis man so weit ist, verge-
hen fiinf bis sieben Jahre®, erinnert sich
der jiingste der fiinf Ménner.

Es sei ein wenig wie im Fuf3ball,
findet Dietmar Flatz: ,Die Flugrettung
ist sozusagen die hochste Liga.“ Die
Ausbildung selbst sei eher kurz, fithrt
Dieter aus: ,.Es geht um technische
Ablaufe wie Einweisung, Funk, Navi-
gation, Bergetechniken mit dem Tau.

v.l.n.r.: So kommen sie nur fiir die
Geschichte hier zusammen: Das Team
der Flugretter Dieter Bischof, Andreas
Albrecht, Artur Kob, Daniel Spiegel und
Dietmar Flatz im ,,Joslar‘, einem Wirts-
haus in Andelsbuch

In einem Zeitraum von drei Monaten
gibt es neun Tage mit Trainings und
Theorie, einen Tag Einzeleinschulung
am Hubschrauber und zwei Wochen
Flugausbildung fiir Berge- und Tauma-
nover.

,Auch miissen alle sogenannten
Call Outs —das sind kurze standar-
disierte Phrasen, mit denen sich
Flugretter*innen und Pilot*innen
verstandigen — beherrscht werden®,
erganzt Daniel Spiegel.

reisemagazin bregenzerwald - 9




Ein Rettungshubschrauber ist in
drei Minuten in der Luft

Die Flugrettung Vorarlberg verfligt tiber
zwei Hubschrauber: Der Christophorus 8
ist in Nenzing/Galina stationiert und
mit Nachtsichtgeriten ausgestattet.

Im Winter und seit 2017 auch im Som-
mer verfiigt die Flugrettung zudem tuber
den Hubschrauber Gallus 1 am Stiitz-
punkt in Zirs: ,Wir machen an beiden
Orten Dienst.

10 - reisemagazin bregenzerwald
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Drei Personen starten im Hubschrauber. Pilot*in, Flugretter*in und Notarzt oder -drztin

Die Rettungshubschrauber miissen
innerhalb von drei Minuten in der Luft
sein, sagt Artur: ,Wir kénnen Verun-
gliickte von jedem Punkt in Vorarlberg
aus in 15 Minuten erreichen.”

Rettungsfliige kénnen nur bei
entsprechender Sicht durchgefiihrt
werden. Die Dienstzeiten richten sich
daher ganzjahrig nach Sonnenauf- und
Sonnenuntergang. Im Winter triftt sich
das Team — Pilot*in, Arztin oder Arzt

und Flugretter*in — lange vor Dienst-
beginn am Stiitzpunkt. ,Anhand einer
Checkliste riumen wir die Maschine
ein und Uberpriifen Ausriistung,
Fluggerat und medizinisches Equip-
ment sowie Funkgerite, Bergetaue
und die Haken an der Unterseite des
Hubschraubers.“ Dann wird gefriith-
stiickt und der Einsatztag besprochen.
Die gemeinsame Mahlzeit habe einen
triftigen Grund, sagt Dietmar, denn ,an




manchen Tagen haben wir bis Dienst-
ende keine Zeit mehr, etwas Verninfti-
ges zu essen”.

Zum Hochbetrieb kommt es

an traumhaften Tagen

Wie oft ist der Rettungshubschrauber
normalerweise im Einsatz? , Drei bis vier
Einsdtze pro Tag sind ein guter Schnitt",
meint Daniel Spiegel, Sanitater aus
Schoppernau. ,,Doch wenn an einem

Flugretter Dieter Bischof mit seinem Hund Haix

strahlend schénen Winterwochenende
halb Vorarlberg in den Bergen unterwegs
ist, geht es fiir uns gegen zehn Uhr los
und hort bis Sonnenuntergang nicht
mehr auf’ Zuriick zum Stiitzpunkt
kommt das Team dann nur, weil der
Hubschrauber nach ungefahr jedem
dritten Einsatz aufgetankt werden muss:
,Dann ist kurz Zeit fiir ein Stiick Brot,
einen Landjager oder einen Brocken
Schokolade® lacht Daniel. Aber nicht
nur Wintersportler*innen beschéftigen
die Flugrettung: Der Hubschrauber ist
auch bei schweren Verkehrsunféllen und
medizinischen Notfdllen unterwegs.
Wochentags und bei schlechtem
Wetter ist es meistens etwas ruhiger.
Langeweile kommt am Stiitzpunkt den-
noch nicht auf: ,Mittwochs tiberpriifen
wir zum Beispiel alle Taue und Kara-
biner®, schildert Daniel. ,,Und waschen
den Hubschrauber®, ergdnzt Andreas
Albrecht aus Andelsbuch und grinst: ,Ich
hatte zwei Jahre lang Mittwochsdienst.”

Keine Landung an der Unfall-
stelle heif3t Taueinsatz

Im Winter spielt sich der Grofiteil

der Sportunfille, zu denen das Ret-
tungsteam gerufen wird, auf den Ski-
pisten ab. Dann kann der Hubschrau-
ber neben oder auf der Piste landen.
Rettungsfliige ins Geldnde sind seltener.
Doch in knapp 15 Prozent der Einsatze
kann der Hubschrauber an schwer
zugédnglichen Stellen nicht landen:
Dann muss der Verungliickte mit dem
Tau gerettet werden. Dafiir hdngen sich
Flugretter*in und Arzt oder Arztin an
einem Zwischenlandeplatz mit einem
bis zu 110 Meter langen, fixen Tau an
die Unterseite des Hubschraubers. So
gelangen sie zur Unfallstelle. Gemein-
sam kehren alle am Tau hdngend zum
Zwischenlandeplatz zurtick, wo die ver-
ungliickte Person in den Hubschrauber
umgeladen wird. Muss man in solchen
Fallen die Menschen speziell beruhigen?
,Wir versuchen, so viel Ruhe und Sicher-
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Die groBen Skigebiete des Bregenzerwaldes

Weitldufig:
Damiils-Mellau

Vielseitig:
Warth-Schrocken:

Das hochgelegene, schneesichere
Skigebiet Warth-Schrocken ist bei
Pistenfahrer*innen ebenso beliebt
wie bei Freerider*innen. Die beson-
dere Hohenlage auf 1.260 bis tiber
2.000 Meter sowie die zahlreichen
Nordhédnge am Fufle des Karhorns
mit tippigen Naturschneedecken
garantieren beste Schneequalitdt bis
weit ins Frithjahr —ideal auch zum
Sonnenskilaufen. Fiir Abwechslung
sorgen Attraktionen wie die Skimovie-
Strecke, die Speed-Abfahrtsstrecke bei
der Kuchlbahn und die Funslope an
der Wannenkopfbahn. Als perfekte
Ergdnzung schafft der ,Auenfeldjet”
die Verbindung nach Lech Ziirs am
Arlberg. Damit ist Warth-Schrocken
Teil vom Skigebiet Ski Arlberg, dem
grofiten zusammenhidngenden Ski-
gebiet Osterreichs.
www.warth-schroecken.at

Damiils und Mellau ergédnzen sich
optimal: Im 1.429 Meter hoch
gelegenen Walserdorf Damiils starten
Skifahrer*innen ganz nach dem Motto
,Ski in & out” gleich von der Haus-
tire auf die sonnenbeschienenen
Pisten. Mellau liegt zentral im Tal, die
Mellaubahn bietet den bequemen Ein-
stieg ins Skigebiet. Die Kombination
von Siid- und Nordhédngen steht fir
Schneesicherheit und ausgezeichnete
Pistenverhiltnisse in den Schwierig-
keitsgraden blau, rot und schwarz.
Mit faszinierenden Ausblicken sind
Damiils und Mellau reich gesegnet —
das Skigebiet fiithrt rund um die
markante Damiilser Mittagspitze. In
der Freestyleszene gilt der Snowpark
Damdls als Hotspot. Einblicke in die
Skigeschichte gibt das Vorarlberger
FIS-Skimuseum direkt an der Skipiste.
www.damuels-mellau.at

Aussichtsreich:
Diedamskopf bei Au-Schoppernau

Perfekt gepflegte Naturschneepisten
zeichnen das Skigebiet Diedamskopf
aus. Die Talstation der Diedamskopf-
bahn befindet sich in Schoppernau. Die
Bergstation mit Restaurant steht auf
uber 2.000 Meter Hohe. Von der Pano-
ramaterrasse reicht der Blick auf rund
300 Gipfel und oft auch auf Gleit-
schirm- und Drachenflieger*innen, die
die gute Thermik des Berges schitzen.
Das Skigebiet punktet mit attraktiven
Abfahrten und der zehn Kilometer
langen Talabfahrt. Nahe der Bergsta-
tion erstreckt sich der Diedamspark
mit liber 30 verschiedenen Obstacles.
Familien sausen durch die Funslope
mit Wellen, Schanzen und Tunnel.

Fiir die Kleinen gibt es zusatzlich zwei
Ubungslifte im Tal — der Grunholz-

lift bietet zudem die Moglichkeit zum
Abendrodeln und Nachtskilaufen.
www.diedamskopf.at
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heit wie moglich auszustrahlen. Doch
die meisten sind so froh, dass wir sie
aus ihrer misslichen Lage befreien, dass
die Angst vor einem kurzen Flug am Tau
zweitrangig wird‘, erklart Dieter.

Selbstlosigkeit — doch das Leben
der Crew geht vor

Nicht jeder Einsatz ist ein Kinderspiel:
Schneefall, Gewitter, starker Wind oder
schlechte Sicht machen Hubschrau-
berrettungen bisweilen schwierig bis
unmoglich. Artur Kéb runzelt die Stirn.
,Wir kommen immer wieder an unsere
Grenzen', sagt er. ,Selbstlosigkeit ist
wichtig, aber das Leben der Crew geht
vor.“ Bei einem zu gewagten Einsatz
drei Menschenleben zu riskieren, kime
nicht in Frage: ,Jeder von uns hat das
Recht, zu sagen: ,Stopp, diese Situa-
tion ist mir zu gefiahrlich. Und wenn
es keinen Plan B gibt, wird der Einsatz
abgebrochen.”

Kameradschaft und Zusammenge-
horigkeit seien enorm wichtig, betont
Artur: ,In einem so kleinen Team muss
das Klima stimmen. Wir miissen grof3es
Vertrauen zueinander haben und
gegenseitig aufeinander schauen. Sonst
kénnen wir die enormen Stresssitua-
tionen, denen wir oft ausgesetzt sind,
nicht gemeinsam bewaltigen

Alle Flugretter*innen sind freiwillig
und nebenberuflich titig. Mindestens
drei Dienste pro Monat sind Pflicht,
zwei davon unter der Woche. Wer
wochentags eingeteilt ist, muss sich
von seinem Beruf freinehmen. Deshalb
gebe es heute fiir Flugretter*innen eine
Entschadigung fiir geleistete Tage, figt
Artur hinzu. ,Flinfzig bis sechzig Tage
im Jahr ist jeder von uns fiir die Flug-
rettung im Einsatz®, bestétigt Andreas
Albrecht, der hauptberuflich bei der
Firma z werkzeugbau in Dornbirn
arbeitet.

Wo fahren die Bregenzerwalder
Flugretter selbst Ski?

Wohin zieht es die Bregenzerwiélder
Flugretter, wenn sie selbst Zeit fur
Wintersport finden? ,Wir haben nie
Zeit zum Skifahren, wir sind immer im
Dienst“, raunt Dieter Bischof. Grofies
Geldchter. Nein, ganz so schlimm sei
es nicht, beruhigen die anderen. Die
Leidenschaft fiir Skitouren oder Sessel-
lift halt sich bei den fiinfen die Waage.
Dietmar Flatz bevorzugt das Gelande-
fahren, ,im Bregenzerwald oder auch
im Lechtal. Aber wenn ich wochentags
einmal Zeit fiir die Piste habe, ist
Damiils-Mellau das Skigebiet meiner
Wahl“ Dieter Bischof ist als Damiilser
zwar ein famoser Kenner dieses Gebiets,
gesteht aber, dass er privat selten Zeit
zum Skifahren hat: , Als Ausbildner
verbringe ich aber sowieso sehr viel
Zeit auf Ski: vom Geldndefahren bis zur
Buckelpiste ist da alles dabei.

Fiir Andreas Albrecht, der in Andels-
buch wohnt, sind Skitage Familientage:
,Wenn die Kinder klein sind, verbringt
man mehr Zeit auf der Piste.” Mit
seinem zwolfjahrigen Sohn findet man
ihn oft auf der Niedere in Andelsbuch:
,Unser Hausberg und das perfekte
Skigebiet fiir Kinder.“ Dietmar Flatz
liebt die Niedere ebenso — vor allem
fir Feierabend-Skitouren. ,,Aber mein
Geheimtipp®, fliistert Andreas dann
augenzwinkernd, ,ist der Diedamskopf!
Ich bin schlief3lich aus Au!“ Dietmar,
Daniel und Artur nicken zustimmend:
,Dort gibt es den besten Naturschnee
und im Frithjahr den feinsten Firn.
Zudem ist die Aussicht grandios!“

Sind sie eigentlich vorsichtiger beim
Wintersport? Jedenfalls sicherlich nicht
draufgidngerisch am Berg, da sind sich
die fiinf Kameraden einig: , Lieber ein-
mal 6fter umkehren, ist unsere Devise!“

Babette Karner

Aus der Luft gegriffen
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Olympiasieger im Skispringen, Sportexperte und
Unternehmer (www.innauerfacts.at) —
Toni Innauer aus dem Bregenzerwald

Selbstgemachtes

Nicht nur unterm Christbaum steht Selbstge-
basteltes emotional hoch im Kurs. Auch bei
Skitourengeher*innen, die aus eigener Kraft
Hohenmeter ,,sammeln” und diese bei der Genuss-
abfahrt bewusst andachtig und stolz verbrauchen.

Wer jemals selbst Schanzen gebaut hat, versteht
viel besser, wie das Skispringen im Kern funktio-
niert. Mit welchen Krédften und Dynamiken man
eine Schanze aufladen kann, wie sich Veranderun-
gen auf die Wahrnehmung und die Bewegungsab-
ldufe auswirken.

Als Kinder bastelten wir eifrig an kleinen Schan-
zen, sogenannten ,Luftbocken” Jede trug die
personliche Handschrift der tollkiihnen Erbauer.
Meter flir Meter wurden Anlauf, Schanze und Aus-
lauf sorgfaltig prapariert. Mit jedem Tritt ver-
leibten wir uns die ,,Anlage” intensiver ein, es
entstand ein prazises Abbild der Sportstatte im
eigenen Inneren.

Wenn wir chronisch zu spét wegsprangen,
machten wir einfach den Schanzentisch langer.
Kindliche Baumeister und Testpiloten bekommen
so ein Gefuhl dafiir, wo ein ,Kicker” stehen kann,
wie der Landehiigel darunter aussehen sollte und
wie viel Anlauf ndtig ist.

Man sammelt Erfahrung, Flugmeter und blaue
Flecken, und verleibt sich die Eigenkreationen mit-
tels Versuch und Irrtum ein.

Die Schanzen ,,undor Wendl’s Hltto“ oder ,im
Schattoloh” sind zigmal dahingeschmolzen. Das
innere Abbild aber, gewonnen aus Spriingen und
Bauerfahrung, ist heute noch vorhanden. Deut-
licher sogar als die Reprdsentanz der genormten
Details von Weltcupschanzen in Sapporo, Lahti
oder Planica.

Weil die weille Pracht und die Pistenwalzen im
letzten Winter wieder einmal viel zu lange auf
sich warten lieRen, praparierten Nachbar Mike
und ich eine personalisierte Mini-Loipe. Schon die
schweilStreibende trittintensive Umsetzung des
Projektes konnte als Trainingseinheit verbucht
werden. Es folgten drei Tage bescheidenen, aber
tief erfiillenden Sports auf unserer behelfsma-
Rigen Skating-Runde. Das urige Gesamterlebnis
hielt sich in den folgenden schneefreien Wochen
als trostlich nachwirkende Erinnerung.

©00000000000000000000000000000000000000000000
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ali\.dere schilafen

Eme Gruppe von Frauen aus Sibratsgfall hat im

~Winter ein gemeinsames Ritual gefunden. Friih-

morgens brechen sie auf, um auf der Grenzland-
‘loipe zwischen Balderschwang und Hittisau ein
= ganz besonderes Naturerlebnis zu genieen

Die Grenzlandloipe von
Hittisau bis nach Balder-
schwang, fiir den klassischen
Stil wie fiir Skating ausge-
legt, sei ein Traum, finden
die Frauen.

¢ Kurz nach vier Uhr nachmittags.
Acht Frauen mit dem Wunsch nach
Gemeinschaft, Bewegung und Erho-
lung pflegen seit sechs Jahren ein
wochentliches Ritual, ersonnen an
einem Wirtshaustisch. Angestofien
von Marlene, der Sibratsgfaller Orts-
biuerin: ,Wenn es Schnee hat, sind
wir auf der Loipe. Wer Zeit hat, geht
mit. Bei jedem Wetter. Wir haben diese
wunderschone Loipe, und Langlaufen
ist ein Ausgleich zum oft einténigen
Alltag. Arbeit und Ausreden, warum es
sich nicht ausgeht, gibt es genug, doch
in der Gruppe verlieren sie an Kraft. So
haben wir uns auf den fixen Tag geei-
nigt, an dem wir auf die Loipe gehen,
auch bei dichtestem Schneefall.

Ohne die Gruppe z6ge da niemand
los. Es ist auch ein Zusammenkommen
von Frauen der Gemeinde, die sich
sonst selten begegnen. Das fordert den
Zusammenhalt. ,Anfangs waren wir zu
finft, dann kamen immer mehr dazu.
Fitness ist ein Aspekt, sich gesund hal-
ten. An Tagen, an denen wir vormit-
tags schon Langlaufen waren, gehen
wir zufriedener und mit Schwung in
den Alltag. Und noch nie stand eine
allein da.“

Langlaufen bedeute fiir die Frauen
auch Inklusion. Fiir Langlauf sind
keine enormen Voraussetzungen
notig, 6konomisch und zeitlich ist die
Sportart zuganglicher als Skifahren.
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»An Tagen, an denen wir vormittags schon Langlaufen waren, gehen wir zufriedener und mit Schwung in den Alltag”

Ungefahrlicher auch. ,\Wir sind nicht
mehr die jiingsten Hasen — die Alteste
von uns ist sechzig.

Den Kern der Gruppe bildet Claudia.
Sie betreibt den Sport seit Kindertagen
und zeigt den anderen, wie es richtig
geht. Ihr Vater war stets auf der Loipe
anzutreffen oder auf Langlaufren-
nen. Er nahm die Kinder mit, und sie
blieben dabei. ,Es mag kitschig klin-
gen’, sagt Claudia, ,doch ich habe die
grofite Freude daran, meine Begeiste-
rung und Technik an die Frauen wei-
terzugeben.” Beim Langlauf spielen
Muskeln, Ausriistung und Umwelt
eine Rolle. ,Es sind schoéne, gleichma-
Rige Bewegungen. Man kommt vor-
warts und hat Zeit, nach links und
rechts zu schauen. Anstrengend — und
zur selben Zeit entspannend.”

16 - reisemagazin bregenzerwald

Uberwindung sei es manchmal
schon, doch fiir das ,saugute” Gefiihl
lohne es sich. Besonders in den Mor-
genstunden verspiire man eine
besondere Magie. ,Wéhrend sich die
meisten noch im Bett wélzen, liegt vor
uns die frische Loipe. Du riechst den
Schnee auf den Tannen. Das Frithauf-
stehen wird belohnt, und wenn der
grofe Schwung an Laufenden kommt,
sind wir schon wieder fertig.

Die Grenzlandloipe von Hittisau
bis nach Balderschwang, fiir den
klassischen Stil wie fiir Skating aus-
gelegt, sei ein Traum, finden die
Frauen. ,Es wird gut auf sie geschaut.
So kommen alle auf ihre Kosten.

Eine Nebenstrecke ist obendrein bis
zehn Uhr nachts beleuchtet, ideal
eben. Und Balderschwang ist sehr

schneesicher. Wir laufen oft bis Ostern,
wenn uns die in Dornbirn das schon
gar nicht mehr glauben.”

Claudia erkldrt, wie sie den Frauen
zu Beginn ihr Wissen vermittelt. Theo-
rie geht direkt in Praxis uiber. ,Wir star-
ten mit einer Technikeinheit. Abfahrt,
Spurwechsel, Doppelstocktechnik, der
Umgang mit Stiirzen. So bauen wir
Sicherheit auf. Noch nie ist etwas Erns-
tes passiert, hochstens ein lustiger
Sturz. Danach laufen wir die Runde,
zehn Kilometer sind es immer, eher
mehr. Es geht nicht primér darum,
Kilometer abzuspulen. Die Freude hilt
uns am Ball.“

Thr Ausgangspunkt ist meist der
Schwabenhof in Balderschwang. Dort
verlauft die Loipe vorerst am Wald
entlang. Es entsteht ein idyllischer



Klangteppich aus Naturgerdauschen
und dem Gleiten der Ski auf Eis.
Hinter einer Passage durch den Wald
beginnt der Kampf in einer Schleife
hiigelauf. Das Licht der Sonne fallt
flach durch den Wald, Zeit zum
Erholen und Staunen: ,Haben wir

es schon!“ Dann geht’s abwaérts,

im Sicherheitsmodus oder in der
Hocke - Schuss.

Die Strecke den Bach entlang ist
etwas kiihler und langer, aber wunder-
schon. Es lohnt sich. Man schwitzt und
strengt sich an, ist aber nicht fix und
fertig. Der Korper schiittet Endorphine
aus, von denen man den restlichen
Tag lang zehren kann. Ein gelegentli-
cher Einkehrschwung ist ihnen auch
wichtig. ,Das kénnen wir auch. Ohne
das gemiitliche Zusammensitzen
wiren wir gar nicht erst hier.

Die Frauen betrachten ihre Loipe
als Biithne fiir soziale Interaktion und

nehmen sich dafiir Zeit. So ist fir sie
das Langlaufen zum Fixpunkt gewor-
den. ,\Wir ziehen uns gegenseitig mit
und am Ende gibt es allen sehr viel.
Christina Diiringer

»Ein gelegentlicher Einkehrschwung ist

uns wichtig. Das kénnen wir auch. Ohne
das gemiitliche Zusammensitzen wéren

wir gar nicht erst hier”
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Stangenfahren ist
das Grofste
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Der Lift in Reuthe ist zwar
klein, auch liegt nicht immer
Schnee auf der Piste. Aber
wenn, dann ist das Gliick der
Kinder im Ort perfekt. Fast
die Halfte der Bevdlkerung
in Reuthe ist beim Skiclub,
der fiir das Dorf eine ganz
wesentliche Rolle spielt.
Ersetzt er doch, was es in
groBeren Gemeinden an
unterschiedlichen Formen
des Dorflebens gibt. Reuthe
»ist“ der Skiclub

¢ Im Herbst 1993 klingelte beim
Musiker George Nussbaumer das Tele-
fon. Im Bregenzerwilder Dialekt mel-
dete sich der Sportwart des Skivereins
Reuthe. Man brauche Geld fiir eine
Pistenraupe. Deswegen wolle man
einen Ball veranstalten. Ob George
spielen und eine Tonanlage mitbrin-
gen konne? Das Problem sei nur, dass
die Halle eine Zimmerei und 45 Meter
lang sei — aber dass man vorher eh
alles ausrdaume. Nein, wie viele zum
Ball kimen, wisse man nicht. ,Das
muss ein Verriickter sein, dachte
George und sagte zu.

Der ,Verriuickte“ war Michael Kauf-
mann. Er organisierte diesen ,Blues-
und Soulball“ insgesamt achtmal und
ging damit in die Annalen des Bregen-
zerwaldes ein. Zu besten Zeiten tanz-
ten 1.200 Menschen bis in den Morgen
zur Livemusik angesagter Soulbands.
Das sanierte den Skiverein Reuthe fir
ein paar Jahre. Aufierdem konnte eine
noch offene Restrate fiir die neue Kir-
chenorgel beglichen werden. Michael

Bei den Dorfrennen geht keiner der Teilnehmenden ok

verrechnete nie auch nur einen Cent
fiir seinen enormen Material- und
Arbeitsaufwand oder die Hallenbentit-
zung. ,Wenn ich noch einmal auf die
Welt kommen wiirde, tit ich’s wieder.”
An Michaels Seite standen Rudolf
Moosbrugger und Wendel Fetz. Sie
schafften es, andere zu motivieren.
In Reuthe leben 700 Menschen, 250
davon sind im Skiverein und ungefahr
ebenso viele spielen ein Instrument.



ne einen Preis nach Hause

Gern schielt man auf die andere
Seite der Bregenzerach zum grof3en
Nachbarn Bezau. Wenn die in Reuthe
etwas machen, etwa einen Ball, ein
Musikfest oder ein Skirennen organi-
sieren, soll die Latte stets ein kleines
bisschen hoher liegen als jenseits der
Ach. So kam es auch zu einem Skiren-
nen amerikanischer Art, das 1993 aus-
getragen wurde — mit Sportler*innen
aus dem ganzen Land. Ein Highspeed

Contest — Parallelslalom mit einge-
bauter Schanze — und amerikanische
Musik. Das Preisgeld von 3.000 Ein-
Dollar-Scheinen wurde in einem Kof-
fer iiberreicht. Seither iben die Kinder
am ,Dollarhang” Die Mutigen rasen
diese steile Piste hinunter. Was von
unten harmlos aussieht, lasst Ungeiib-
ten die Knie schlottern. ,Dieser Hang
ist kohlrabenschwarz®, sagt Michael
und meint damit: noch jenseits der

schwierigsten Abfahrtskategorie. Eine
Pistenraupe muss beim Priparieren
der Strecke mit einer Seilwinde fest-
gehalten werden. Wer hier iibt, kann
wirklich Ski fahren. Etwa die Familie
Muxel.

Martin Muxel, hauptberuflich Trai-
ner des Skiclubs Bregenzerwald, ist
auch Sportwart in Reuthe und kiim-
mert sich vom Stecken des Laufs bis
zur Preisverteilung um alles.

reisemagazin bregenzerwald - 19

Foto: Archiv Schiverein Reuthe



Foto: Archiv Schiverein Reuthe

Anschaffung 1986: Gebrauchte Pisten-
walze Ratrac, Baujahr ca. 1965
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Michael Kaufmann, Obmann des Skiclubs Reuthe, mit dem neuen Pistengerit

Tochter Antonia besucht das Schigym-
nasium Stams und fahrt erfolgreich
FIS-Rennen. Sohn Josef hat sich fir
Osterreichweite Laufe qualifiziert. Sohn
Magnus brachte es weit, horte jedoch
mit dem Leistungssport auf und trai-
niert nun gemeinsam mit Mama Conny
die Kinder. ,Bei den Kleinen geht’s
nicht um Leistung®, sagt Conny, ,nur
ums Fahren.“ Magnus kurvt im Rennstil
voraus. Die Kinder imitieren ihn. Der
kleinste Muxel, Manuel, steht schon in
den Startlochern.

Die Bedeutung des Lifts und der
Piste in Reuthe fiir die Kinder macht
Heidi Felder klar. Ihre S6hne Marius
und Darian kleben mit den Nasen an

den Fenstern und beobachten die
Piste. Wenn der Fall eintritt, dass genii-
gend Schnee liegt und Martin Stan-
gen steckt, ist ihr Gliick perfekt. Nichts
kann sie nun zuriickhalten. Stangen-
fahren? Fiir viele Kinder das Grofte.
Nach einem Vierteljahrhundert
gab wieder einmal eine Pistenraupe
den Geist auf. In St. Anton wurde
man fiindig. Ein Késsbohrer Pisten-
Bully 600, zehn Jahre alt, eine ,Pis-
tensau” Neupreis: eine halbe Mil-
lion Euro. Der Skiclub Reuthe wiirde
sie um 80.000 Euro bekommen.
Michael bat die Gemeinde, einen Teil
davon zu bezahlen. Ein Bauer, der
zwar selbst kaum Ski fahrt, schlug



in der Gemeindevertretung vor, die
Gemeinde moge doch das Gefahrt zur
Ganze bezahlen. Das mag als ein Bei-
spiel dafiir herhalten, wie wichtig der
Skiclub den Menschen in Reuthe ist.

Im Sommer 2022 stand der Pisten-
Bully in einer Ecke der neuen Halle
der Zimmerei Kaufmann. Freiwillige
aus Reuthe zerlegten ihn in tausend
Teile, tauschten Schlduche, Hydrau-
lik, Frase und Design. Im Februar 2023
stand er immer noch da. In leuch-
tendem Ferrari-Rot aufgebrezelt. Der
ganze Verein konnte es kaum erwar-
ten, den Bully in seiner ganzen Pracht
auf der Piste zu sehen. Doch es kam
kein Schnee.

Den ersten Lift auf den Baienberg
baute 1961 Michaels Grof3vater. Ein
paar Jahre spater wurde er schon wie-
der abgebrochen. Auch abseits der
Piste hatten die ,Rithinger®, wie sie
sich nennen, mit Problemen aller Art
zu kimpfen: 1966 eine Maul- und
Klauenseuche, 2005 ein Jahrhundert-
hochwasser, dann die Pandemie. Nach
der langen Ara ,Egon Eller”, dem Wirt
des Clubheims, bewirtet dort nun Eli-
sabeth Grissemann ehrenamtlich. Sie
versucht eine Erkldrung, warum die-
ser Schlepplift fiir die ,Rithinger” so
grof’e Bedeutung hat. ,Das Gesundho-
tel Bad Reuthe, ein erfolgreicher Hotel-
betrieb, ist das einzige Lokal bei uns.
Wir haben kein Schwimmbad, keinen
Tennisplatz, keinen Fufiballplatz, kein
Dorfgasthaus, wo wir uns treffen kénn-
ten. Unser Dorfleben ist das Skifahren
rund um den Skilift. Selbst wenn es
Jahre gibt, in denen er kein einziges
Mal lauft, wollen wir ihn unbedingt
erhalten.”

Mittlerweile stellt die Zimmerei
Kaufmann ihre Halle fiir Veranstal-
tungen wie FAQ Bregenzerwald oder
Konzerte zur Verfiigung. Der Skiver-
ein bewirtet dabei. So kommt ein biss-
chen Geld in die Vereinskassa. Und alle
freuen sich auf das wichtigste Dorfer-
eignis des Jahres: das Vereinsskiren-
nen am ,Boingarbiihl“ Da ist dann die
Holle los.

Die Biirgermeisterin kommentiert
das Rennen. Keiner von den rund hun-
dert Teilnehmenden wird schlieflich
ohne Preis nach Hause gehen, auch
wenn fir den Sieg jede Hundertstel
zdhlt. Unter allen geht die Frage um:
Wer wird dieses Jahr gewinnen? Sind
es die Kaufméanner, die Muxels, oder
die Felders? Wie wird sich Josef, die
grofle Hoffnung, schlagen? ,Die Alten
sind leider immer noch zu gut®, sagt
Magnus und lacht. ,Die gehen halt vor-
her wochenlang trainieren.”

Irmgard Kramer

G’horig Walderisch

Birgit Rietzler, Dichterin im Bregenzerwald,
stellt typisches ,Walderisch® vor

Was ma alls brucht -
odr ou niid

Was man alles braucht — oder auch nicht
Zum Inkoufa brucht ma Inkoufstdscha, a paar
Krdttle und Kriitza.
Zum Einkaufen braucht man Einkaufs-
taschen, ein paar Korbchen und Behalter.
Zum all dia Biigsa, Guttra, Dosa, Scick und Pcick
inpacka.
Um all die Biichsen, Flaschen, Dosen,
Sacke und Pakete einzupacken.
Sabold ma Bierkischta brucht, brucht ma a Auto
odr an Traktor.
Sobald man Bierkisten braucht, braucht
man ein Auto oder einen Traktor.
Dinn ka ma no a paar extra Gepsa, Zuana und
Briata zum Fiilla mitnia.
Dann kann man zusatzliche Behdlter,
Zuber und Wannen zum Fillen mitneh-
men.
Winn ma is Gahta-Centar fahrt, wed ma an
phablicha Ahinkar brucha.
Wenn man ins Garten-Center fahrt, wird
man einen robusten Anhdnger brauchen.
Zum HolzfGissle, Bluamatrdg und Hollywood-
Schaukla uflada.
Um Holzfasser, Blumentroge und Holly-
wood-Schaukeln aufzuladen.
Winn man nii M6bl brucht, brucht ma an
Kaschtowaga.
Wenn man neue Mdbel braucht, braucht
man einen Kastenwagen.
Im Wiatr brucht ma meh Blatz, meh Geld und
mebh Zit for alls.
Im Winter braucht man mehr Platz, mehr
Geld und mehr Zeit fir alles.
For Schi, Snowboard, Béb, Rennrédl, Schlitt-
schuah, Schneehdixa.
Fiir Ski, Snowboard, Bob, Rennrodel,
Schlittschuhe, Schneeschippen.
Fors Geld, wau fdhlt, kiinnt ma an Geld-Schiefsar
brucha.
Furs Geld, das fehlt, konnte man einen
Geld-ScheiRer brauchen.
Wau ma so oan vol hat, wof8 i bisher leidr na
ned.
Wo es so einen zu kaufen gibt, weif ich
bisher leider noch nicht.
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eine-grenzen.at
Wildruhezonen sind*,
erklart Isabella Deuring. ,,Und einen
ogen machen, sobald das Schild
pp: Rotwildfiitterung’ auftaucht.
¥ Gesetz muss man dreihundert
eter Abstand halten“
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Wie man den Wald und
seine Tiere schutzt

Die Familie Deuring fiihrt

in dritter Generation ein
Jagd- und Outdoorgeschaft
in Bezau. Nach dem Tod des
Griinders iibernahmen sein
Sohn Albert, mit vielfachen
Meistertiteln ausgezeichne-
ter Sportschiitze, und seine
Frau Angelika, eine Jagerin.
Mittlerweile stehen Hubertus
und seine Schwester Isabella
im Geschaft. Sie, auch eine
Jagerin, versteht sich vor
allem als Person, die fiir den
Tier- und Naturschutz sorgt

¢ Die Nacht senkt sich {iber Bezau.
Geschifte schliefien. Nur im Jagd- und
Outdoorgeschift Deuring brennt noch
Licht. Im Hinterzimmer trifft sich die
gastfreundliche Familie. Trophden
hingen an der Wand. Ferngldser und
Jagdmagazine liegen auf dem Tisch.
Albert Deuring sitzt am Computer.
Sohn Hubertus schraubt ein Zielfern-
rohr an eine Langwaffe. Tochter Isa-
bella telefoniert mit einer Kundin und
achtet darauf, dass der Laden lauft. Die
Geschwister fiihren das Geschift in
die dritte Generation. Der Umgang mit
Waffen ist fiir sie so selbstverstand-
lich wie Fahrradfahren, das Schiefien
nur ein Bruchteil dessen, was sie auf
der Jagd fiir den Tier- und Naturschutz
leisten. Thnen geht es um das grofie
Ganze, um die Vielfalt und das Gleich-
gewicht im Wald. Entgegen vielen Mei-
nungen schiitzen Jager*innen unsere
Natur.

An der Wand héngt ein Gemalde
von Isabellas Opa. Auch er hief3 Albert
und war Biichsenmacher. 1955 griin-
dete er in Bregenz ein Waffengeschift.
1986 wurde er von einem morderi-
schen Kunden, der auf der Flucht war
und Munition wollte, erschossen. Sohn
Albert tibernahm. Als Sportschiitze

erkdmpfte er zahlreiche Staatsmeis-
tertitel, gewann Europa- und Welt-
meisterschaften und nahm an Olym-
pischen Spielen teil. Frith zog es ihn in
den Bregenzerwald, wo er Angelika, die
aus Au stammende Mutter seiner Kin-
der, kennenlernte. Angelika ging schon
als Méddchen lieber auf die Jagd als zur
Schule. Die Jagdpriifung machte sie,
als sie mit Isabella schwanger war. Ihre
sechs Kinder nahmen sie tiberallhin
mit.

Ein Sonntag in der Familie Deuring
begann damit, dass die Kinder auf die
Ladeflache des Pick-ups kletterten und
sich unter einer Decke versteckten.
Kaum auf der Schotterstrafle, streck-
ten sie ihre Kopfe heraus. Die Winter
verbrachten sie auf der Piste, alle sechs
fuhren im Kader des Skiverbandes. Im
Sommer schliefen sie in den Stockbet-
ten der Jagdhiitte.

JImmer in unwegsamem Geldnde
unterwegs®, erzahlt Isabella. ,Man
steckte uns in eine Materialseilbahn.
Einmal blieb sie stecken. Wir wurden
mit Leitern und Seilen geborgen.” Holz
hacken, Feuer machen. ,Handys gab es
keine. Wir beschéftigten uns mit uns
selbst und waren gliickselig.“ Eupho-
risch wurde die Stimmung, wenn
jemand mit einem erlegten Tier in die
Jagdhiitte kam. Schief3t Isabella heute
ein Reh, geht sie zu einer Tanne, bricht
den Wipfel ab -, gibt dem Tier den
letzten Bissen“ —, erweist ihm dadurch
Ehre und Dankbarkeit, steckt sich
selbst den Beutebruch auf den Hut
und dem Hund an die Halsung. ,Wenn
jemand mit einem Bruch auf dem Hut
kam, wussten wir, dass gefeiert wird
und man eine Leber in der Pfanne
brat”

Isabellas erster Rehbock sollte ein
Jahrling sein. Der Vater hatte ihn schon
langer fiir sie im Visier. Ein Schuss, ein
Treffer. Das verlangte sie von sich. ,Das
Letzte, was ich will, ist, dass ein Tier
wegen mir leiden muss, dann lasse ich
es besser sein.” Ein heifer Tag im Juli.

Brunftzeit. Der Rehbock, den Isabella
erlegen sollte, war in seinem Element.
In hohem Tempo trieb er das Rehwild
im Kreis tiber eine Wiese. Hexenkessel
nennt man dieses Treiben, aus dem
heraus die Paarung erfolgt. Im Faden-
kreuz verfolgte sie den Bock, wartete
auf das Kommando des Vaters, ent-
spannte sich und driickte ab. Ein glat-
ter Herzschuss. Ihre Karriere begann
mit gutem Gefiihl. ,Nicht, weil ich
geschossen habe, sondern weil ich
helfe, das Gleichgewicht zu erhalten.”
Rotwild lebte einst in Aulandschaf-
ten, bis die menschlichen Siedlun-
gen es in den Wald verdrangten. Hier
finden die Tiere bei geschlossener
Schneedecke kein Gras. Je nach Win-
ter konnen sie ihre Kérpertemperatur
absenken, doch raubt ihnen jede Bewe-
gung Energie, im schlimmsten Fall

Verhalten im Winterwald
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Empfehlungen zum Verhalten im Winterwald

von Isabella Deuring:

Man sollte folgende Punkte beachten, um den

Tieren ihre winterliche Notzeit nicht noch zu

verscharfen.

- Schilder beachten

- Sich vor den Touren (iber die Ruhezonen
informieren

- Sich nicht bei Nacht im Wald aufhalten

- Flitterungen ausweichen

0000000000000 000000000000000000000000 o

reisemagazin bregenzerwald - 23



konnen sie krank werden. An Futter-
platzen, die ihnen Jager*innen wie Isa-
bella einrichten, fithlen sie sich sicher
und wohl. Wenn Menschen sie dort
unabsichtlich storen, miissen sie fliich-
ten. Ohne Aufwarmphase, das kann zu
einem Kalteschock oder zum Erschop-
fungstod fiihren. ,Wer eine Tour geht,
soll sich auf www. respektiere-deine-
grenzen.at informieren, wo Wildruhe-
zonen sind“ erklart Isabella. ,Und
einen Bogen machen, sobald das Schild
,Stopp: Rotwildfiitterung’ auftaucht.
Per Gesetz muss man dreihundert
Meter Abstand halten.”

Ohne Fiitterungen verursachen sie
Wildschiden, naschen an den Trieben
junger Baume des Schutzwaldes, der
vor Steinschlag, Lawinen und Erdrutsch
schiitzen soll. Das wiederum gefdhrdet
Menschen. Um den Wildverbiss gering
zu halten, werden dann die Abschuss-
zahlen erhoht.

Die Jager*innen hegen, pflegen und
futtern das Wild, auflerdem erfiillen
sie die gesetzlich geregelten Abschuss-
zahlen. Im Revier der Deurings sind das
etwa siebzig Tiere.

Sobald der Schnee schmilzt und die
Schonzeit im April vorbei ist, zieht Isa-
bella los. Ein Paar Bergschuhe, damit
sie im steilen Geldnde Halt hat, wenn
sie eine Gams holen muss, ein Berg-
stecken, um sich abzustiitzen, Fern-
glas, Entfernungsmesser, Gewehr, Ber-
gehilfe und ein Messer, um das Tier
,aufzubrechen®.

Respektiere deine Grenzen

Wer in der Natur unterwegs ist, sollte auch
bedenken, dass die Natur ein hochst sensibler
und schiitzenswerter Lebensraum fir Pflanzen
und Tiere ist. Bitte keine Abkiirzungen durch
Waldpassagen, da diese oft Riickzugsgebiet
fir das Wild sind. Ski- und Snowboardkan-
ten konnen zudem leicht den Jungwald scha-
digen. Jagdsperrgebiete beachten und gege-
benenfalls ein anderes Tourenziel wahlen.
Schutz- und Schonregionen respektieren und
sich an Einschrankungen halten.

»Respektiere deine Grenzen“ ist eine Initiative
der Vorarlberger Landesregierung.

www. respektiere-deine-grenzen.at

24 - reisemagazin bregenzerwald

iz »Wildbret ist chemiefrei, biologisch,
_nachhaltigrund ethisch vertretbar. Eine
natiirliche Ressource, herkommlichem
Fleisch in vielen Punkten iiberlegen* E
IsabellaDeuring

Querfeldein stapft sie zum Schrei-
beresattel durch Hellbocks und Gesers
Tobel. Ein riesiges Pachtrevier, um das
sich die Familie kiimmert. Fast taglich
kommt Isabella her, um zu beobachten.
Ein Tier erlegt sie nur, wenn sie genug
Zeit und keinen Termin hat. Viel Unvor-
hergesehenes kann passieren. Axel, der
Bayerische Gebirgsschweif$hund, geht
stets an ihrer Seite. Er legt sich neben

sie und spdht in die Richtung, in die sie
zielt. Sobald der Schuss fallt, winselt er
und springt auf Kommando davon. Wie
wichtig er ist, erfuhr Isabella, als sie
ohne ihn auf die Pirsch musste, weil er
operiert wurde. ,Fiinfmal ging ich am
erlegten Tier vorbei, bis ich es endlich
im Gebiisch fand. Jagd ohne Hund ist
Schund.” Er iibernimmt wichtige Arbei-
ten vor und nach dem Schuss.
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Isabella Deuring versteht nicht,
warum wir die beste Nahrungsquelle
vor unseren Nasen nicht besser niit-
zen. ,Warum wird im Sutterliity kein
Hirsch- oder Rehburger angeboten?“
Dafiir will sie kimpfen. Wildbret ist
chemiefrei, biologisch, nachhaltig und
ethisch vertretbar. Eine natiirliche
Ressource, herkommlichem Fleisch
in vielen Punkten tiberlegen. Isabella
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will Kochkurse anbieten. Mit zwei
ihrer vier Briider hat sie die Firma Waf-
fenwald gegriindet, eine Onlineplatt-
form, bei der man nicht nur Waffen
und Bekleidung kaufen kann, sondern
deren Ziel es ist, das Gesamtbild der
Jagerei nach aufien hin besser ver-
standlich zu machen und den Tier-
und Naturschutz zu férdern.

Irmgard Kramer

Baummeldungen

Die ,,Stimme der Baume*“ Conrad Amber schreibt
liber die Bedeutung von Baum und Wald

Eisfichten

Zwei Tage Dauerschneefall waren die ideale Vor-
aussetzung fiir meinen Plan, Fichten weit oben
am Berghang zum Furkapass zu fotografieren.
Tief verschneit im Abendlicht. Ein Wintertraum!

Die Strale in Oberdamiils endet jah in einer
hohen Schneewand. Von dort startete meine Tour.
Gut eingepackt, mit Schneeschuhen, im Ruck-
sack Fotoausriistung und Holzstativ, bahnte ich
meinen Weg durch den Tiefschnee. Bis zu den
Knien sank jeder Schritt ein. Keine Spuren weit
und breit, aber ich kannte die Richtung. Durch das
fahle Nachmittagslicht erschien die Landschaft
wie in einem Gemadlde von sanften Stoffbahnen.
Kein Strauch, kein Fels, nur weite Flachen in allen
Schattierungen zwischen Wei8 und Grau.

Endlich erschienen die bizarren Silhouetten
der beiden Fichten am Berghang. lhre vereis-
ten Zweige glanzten im Gegenlicht, warfen lange
Schatten. Das Motiv war perfekt. Rasch war das
Stativ auf dem niedergetrampelten Schnee auf-
gebaut, nun konnte die erhoffte Fotoserie ent-
stehen.

Fichten kénnen, wie einige andere Hochge-
birgsbaume, tatsachlich lange Frostzeiten (iber-
stehen, indem sie ihre Zellfunktionen abschalten.
Sie legen sich in einen Tiefschlaf. Sonst wiir-
den sie iber den Winter verdursten. Erst mit der
Tageslange des Friihlings, die sie genau messen
konnen, schalten sie ihre Funktionen wieder ein.
Fichten sind Uberlebenskiinstler, véllig anspruchs-
los. Manchmal wurzeln sie in zwanzig Zentimeter
tiefem Boden, leben auf Felsen oder Baumstimp-
fen. Hier im Hochgebirge bilden sie ,Rotten, also
kleine Gemeinschaften von drei oder funf Fichten,
um sich als Gruppe zu helfen, zu schiitzen. Die
Gemeinschaft hilft zu Gberleben.

Nach dem Fotoshooting ging es bei einbre-
chender Dunkelheit zurtick in meiner Spur. Dabei
rutschte ich in ein Schneeloch. Der leichte Schnee
verhinderte lange mein Entkommen. Irgendwann,
die Sterne waren schon zu sehen, schaffte ich es
doch, mich aus der unfreiwilligen misslichen Lage
zu befreien. Kein Handyempfang und keine Hilfe
in der Nahe. So schnell kann ein Gliicksgefiihl zu
Uberlebensangst werden. Ahnlich muss es wohl
den Fichten da oben ergehen.
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Ein Wal im Wald

Der Philosoph Peter Natter
nimmt sich im Bregenzer-
wald Biicher vor und liest sie
mit Blick auf seine unmit-
telbare Umgebung. Diesmal
»Moby-Dick“ von Herman
Melville

« Weil, wer den Dingen ganz nahe
sein mochte, oft am besten damit
fahrt, sie recht weit hinter sich zu las-
sen. Aber wozu lang und breit Weis-
heiten auftischen: zur Sache. Ich habe
Herman Melvilles Moby-Dick in den
Bregenzerwald, in meine Bregenzer-
walder Kajiite sozusagen, mitgenom-
men. Auch wenn es eine Kapitanska-
jute ist, ist sie klein. Komfort ist nicht
das vorherrschende Thema - wichtig
ist nur, dass alles da ist, was es braucht
fir die Seefahrt bzw. den Landaufent-
halt; das kann fast aufs selbe hinaus-
laufen. In beiden Fillen ist das, was
gebraucht wird, worauf es ankommt,
naturgemafd so wenig wie speziell
und doch gerade nicht irgendetwas
Beliebiges.

Herman Melville (1819-1891) habe
ich sicher nicht ausgesucht, weil er
viel so typisch Wilderisches an sich
hatte. Er ist eher ein Stddter, ein New
Yorker der ersten Stunde, ein See-
mann auch in jungen Jahren, einer,
der die Siidsee, Polynesien samt Poly-
nesierinnen fiir sich entdeckt hat;
aber auch ein Landmann, ein Farmer
zwischendurch, und ein Europarei-
sender, quer durch von Schott- bis
Griechenland auf seiner Grand Tour
uber den alten Kontinent. Einer, der
um den grofRen Uberblick bemiiht
war, um schliellich, der Not gehor-
chend, als untergeordneter Zollbeam-
ter im New Yorker Hafen zu enden.
Bei aller Selbstgeniigsamkeit — und
damit nahere ich mich schon stark
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dem Bregenzerwalderischen - hat er
mit seinem und fiir seinen Moby-Dick
einen bleibenden Platz in der Litera-
turgeschichte und zugleich in den Kin-
derzimmern (zumindest bis vor ein,
zwei Generationen) sowie dank John
Huston und Gregory Peck auch auf
den Fernsehschirmen erobert.
Moby-Dick, der weifie Wal, und der
einbeinige Kapitdn Ahab: Wer jagt hier
wen auf allen Meeren von der Nord-
bis in die Stidsee? Der Mensch das Tier
oder das Tier den Menschen? Letztlich
sind die Rollen klar vergeben. Wenn
das Tier, also die Natur, auch noch so
gewalttdtig, zerstorerisch, ja morde-
risch ist bzw. den Anschein erweckt, es
zu sein — was jedoch nichts anderes ist
als menschliche Projektion und Inter-
pretation und genau genommen eine
Art Wunschdenken bzw. eine fatale
und in Ahabs Fall tédliche Auflehnung
gegen das gar nicht so blinde Schick-
sal. Die wahre Bestie ist der Mensch, ist
der nicht von ungeféahr verstimmelte
Kapitan Ahab in seinem Fanatismus,
seiner Anmaf3ung und Verblendung.
Ein Walfangerschiff des frithen 19.
Jahrhunderts war eine eigene Welt,
ein Dorf gewissermafien, wenn auch
ohne Frauen, was nichts einfacher
macht und manches auf die Spitze
treibt. Das Personal auf dem Schiff
ist ein dorfliches. Da gab es neben
drei Steuermannern=Vorstehern,
den Harpunieren=Jdgern und den
Matrosen=Knechten auch den Schiffs-
zimmermann, den Schiffsschmied,
den Koch natiirlich, also gewisserma-
3en biblische, archaische, auch durch-
aus archetypische Gestalten. Die Fahrt
dauerte zwei, drei oder auch vier Jahre.
Das Ziel war klar, der Ausgang unge-
wiss. Nicht nur in Anbetracht der ele-
mentaren Gefahren und der extrem
riskanten Walfangerei selbst bestand
somit durchaus Grund und Anlass, bis
zu einem gewissen Grad mit der Welt

und dem Leben als Landbewohner
abzuschlief3en. Wer auf einem solchen
Schiff angeheuert hat, so wie der junge
Ismael auf der ,Pequod” von Kapitin
Ahab, musste wissen, was er tut. Das
heif$t aber nichts anderes, als dass er
wissen musste, dass er nicht wusste,
nicht wissen konnte, was er tut. Oder
einfacher: Es ging nicht ums Wissen,
sondern ums Tun.

Dieses Tun realisiert die Besat-
zung der ,,Pequod”, indem jeder der
etwa 30 Méanner seine jeweiligen
Tugenden einsetzt, seine personliche
Geschichte und individuellen Erfah-
rungen ebenso einbringt, wie er sie im
Dienst fiir das Ganze — und das heif3t:
fiir den Kapitdn und dessen Mission —
hinter sich lasst. Kérperliche Fihig-
keiten und handwerkliches Geschick
stehen neben Mut, Solidaritat und
Entschlossenheit, gipfelnd in Gehor-
sam und Todesbereitschaft. Was auf
der ,Pequod” zudem auffillt, ist das
Fehlen von Religion. Auf3er Queequeg,
dem polynesischen Harpunier, scheint
niemand zu beten, und auch er zu
einem seltsamen Gotzen. Ahab legt
sich Giiberhaupt mit allem an, was
irgendwie gottlich ist. Sogar die Sonne
wiirde er niederschlagen, wenn es not-
wendig ist, sagt er, und von welchem
Gott auch immer erwartet er so wenig,
wie er ihm schuldig zu sein glaubt.
Das ist jetzt vielleicht auf den ersten
Blick eine extreme Position, um ins
Bregenzerwailderische einzuschwen-
ken. Aber, wenn man genau hinschaut
und sich einen tieferen Blick zuge-
steht, durchaus legitim und erhellend.

Der Bregenzerwald ist kein Schiff,
trotz der beiden Hotels in Hittisau
bzw. Au, die sich so nennen. Es ist
auch kein irrer Kapitdn am Steuer,
der notfalls oder sogar ganz ohne
Not die gesamte Region mit sich
in den Abgrund reif3t. Es geht mir
nicht darum, Parallelen zu finden,
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Gemeinsambkeiten oder irgendwelche
Erganzungen. Die Frage ist vielmehr,
wie sich so ein Buch wie Moby-Dick
im Bregenzerwald liest. Da stelle ich
zum wiederholten Mal fest, wie die
mich umgebende ldndliche Stille die
Aufmerksambkeit steigert, die Konzen-
tration férdert und das Abtauchen

in Melvilles Erzahlung begiinstigt.
Dann fallt mir auf, dass es sehr wohl
Parallelen zwischen der damaligen
Walfdngerei und der, wenn auch in
dieser Gestalt untergegangenen (!),
Welt des Bregenzerwaldes gibt. Etwa
die gefdhrliche Holz- und Heuzieherei
im Winter, wenn von den Bauern und

Holzern mit schweren Lasten bela-
dene Horner vom Berg ins Tal gefah-
ren wurden. Auch der Aufenthalt auf
den Alpen wird vor 100 Jahren, was die
Abgeschiedenheit und das Auf-sich-
selbst-gestellt-Sein betrifft, nicht allzu
weit von der Seefahrt der Waljager ent-
fernt gewesen sein und also auch dhn-
liche Charaktere erfordert und erzeugt
haben.

Wie der Walfang ist das Leben im
Bregenzerwald vom Archaischen ins
Technische Gibergegangen. Dass aber
das Heutige aus einer Geschichte
kommt und immer noch Teil einer Tra-
dition ist, die in wesentlich langeren

Zyklen agiert, als wir das heute tiber-
schauen, gibt mir zu denken. Es
bestimmt und bewegt meinen Zugang
zum Gegenwadrtigen in seiner nur
scheinbaren Selbstgeniigsamkeit und
nur oberflachlich selbsterklarenden
Darstellung. Gerade so isoliert daste-
hende Ereignisse wie Ahabs Feldzug
gegen den weiflen Wal oder weitge-
hend an Maschinen tibertragene bau-
erliche Arbeitsweisen liefern Hinweise
auf ein Ganzes, dem alles Tun ebenso
gehorcht, wie dagegen anzukdmpfen
es nicht unterlassen kann. Seeleute
und Bergler sind einander néher, als
man denkt. Peter Natter
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»Mein Papa war immer ein Riesenvor-
bild und ein sehr wichtiger Mensch
fiir mich.” Johannes Strolz in der Spur
seines Vaters Hubert



Walser Gold

Innerhalb von 34 Jahren ist
es Vater Hubert und Sohn
Johannes Strolz aus Warth
gelungen, bei Olympischen
Spielen Goldmedaillen zu
gewinnen. Die beiden Ski-
sportler, deren Karrieren sich
nicht undhnlich sind, gelten
seither als Musterbeispiel
einer Vater-Sohn-Beziehung

¢ ,Skivergniigen auf Goldniveau“
steht auf dem Transparent. Es hangt

an einem verwitterten Heustadel am
Ortsausgang von Schrocken und mar-
kiert den Weg hinauf nach Warth. Zwei
Mainner in roten Anoraks sind darauf zu
sehen. Sie halten goldene Medaillen in
die Kamera und ldcheln ein wenig verle-
gen. Es handelt sich um die Skisportler
Hubert und Johannes Strolz.

Seit Februar 2022 sind sie vielen
Menschen bekannt. Den beiden ist es
im Abstand von 34 Jahren gelungen,
Olympisches Gold in derselben Diszip-
lin — Alpine Kombination — zu erobern.
Jeweils nach langen Jahren des Auf
und Ab im Skizirkus. Die Trdnen in den
Augen von Vater Hubert am Morgen
nach dem Goldlauf seines Altesten zeig-
ten der Offentlichkeit auch die innige
Zusammengehorigkeit der Familie.

Die Karriere der beiden Spitzen-
sportler ist ahnlich verlaufen: Schon
im Volksschulalter entdeckten sie die
Begeisterung fiir das Skifahren und den
Rennsport. Sein Vater Ewald sei Skileh-
rer in Warth gewesen, erzahlt Hubert
Strolz, ,aber Erwartungshaltung gab es
keine.” So hielt er es auch mit den eige-
nen Kindern: ,Kein Zwang.“ Tochter
Anna Maria sei eine hervorragende Ski-
fahrerin, aber fiir Wettkdmpfe habe sie
sich nie begeistern kénnen. Ganz anders
Sohn Johannes. 1992 geboren, schlug er
den Weg des Vaters ein und absolvierte
im Dezember 2013 in Val d'Isére seinen

ersten Weltcup-Riesentorlauf. ,Mein
Papa war immer ein Riesenvorbild und
ein sehr wichtiger Mensch fiir mich®,
erklart Johannes Strolz. ,Ich habe viel
von ihm gelernt und tue es noch.”

Hubert Strolz war zehn Jahre alt,
als er 1972 beschloss, aus der Warther
Dorfschule in den ersten Jahrgang der
neuen Skihauptschule in Schruns zu
wechseln: ,Ich wollte das unbedingt!

Bis 2007 leitete Hubert Strolz die Skischule Warth. Im selben Jahr iibernahm er den
landwirtschaftlichen Betrieb von seinem Vater Ewald und gestaltete ihn zu einem
Biomilchbauernhof um
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Birgit und Hubert, die Eltern von Johannes, haben 1990 die Pension ,,Haus Hubertus“ von

Aber am Anfang war mein Heimweh
schrecklich, und die Fahrt vom Mon-
tafon nach Warth im Winter eine
Halbtagesreise.” Dennoch schwiarmt
der heute 61-Jahrige von den 1970er-
und 1980er-Jahren, als ein grof3er Teil
des Vorarlberger Skinachwuchses wie
Marc Girardelli, Mathias Berthold,
Rainer Salzgeber und Anita Wach-

ter gemeinsam mit zwei Betreue-
rinnen in einer Pension in Schruns
wohnte. Morgens safien die Kinder
in der Hauptschule, nachmittags war
Training.
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Bei der Hangbesichtigung eines
FIS-Rennens Ende der 1970er-Jahre in
Tirol stand Griinschnabel Strolz erst-
mals neben seinem Idol, dem Schwe-
den Ingemar Stenmark: ,Ich habe
nur ehrfiirchtig in seine Richtung
geschaut.“ 1984 besteigt er als Zweit-
platzierter das Siegertreppchen des
Riesenslaloms in Adelboden gemein-
sam mit Stenmark: , Ein unbeschreib-
liches Gefiihl.“

Der Schweizer Skiort entpuppte
sich 2022 auch als Gliicksort fiir sei-
nen Sohn Johannes: Nach vielen

A _ﬂ"— = - ‘

Huberts Eltern iibernommen und fiihren sie bis heute

Riickschldagen holte er sich in Adel-
boden mit 29 Jahren seinen ersten
Weltcupsieg: , Als ich im Ziel abge-
schwungen bin, ist eine enorme Last
von meinen Schultern abgefallen.
Ich werde nie vergessen, wie sich das
angefiihlt hat!“

Hubert Strolz stand zwischen 1980
und 1994 34-mal auf dem Podest,
gewann neben der Gold- und Silber-
medaille bei den Olympischen Spielen
in Calgary 1988 jedoch nur eine ein-
zige Weltcup-Kombination. Dass der
zweite Platz irgendwann zu seinem




Markenzeichen wurde, bekimmert
den ruhigen Walser heute nicht mehr.
Wenn er von seiner aktiven Zeit
erzihlt, schwirmt er von den Lan-
dern, die er bereist, von dem, was er
dort erlebt hat und von all den Men-
schen, die sein Leben beriihrt haben.
Die , Freude am Skifahren® auf die
Hubert Strolz in behutsamer Gelassen-
heit immer wieder zuriickkommt, ist
kein leeres Mantra, sondern Teil seines
Wesens.

Dass er ,im Moment mit Freude Sk
fahren wiirde®, bescheinigte Hubert
Strolz in einem TV-Interview wenige
Wochen vor den Olympischen Winter-
spielen 2022 in Peking auch seinem
Sohn Johannes. Der Vater sah richtig:
Nach einer Saison, die Johannes, der
im Jahr zuvor aus dem Osterreichi-
schen Kader geflogen war, auf eigene
Faust als Solo-Sportler ohne Team und
Technikmannschaft bestritten hatte,
holte er in Peking zweimal Gold und
einmal Silber fiir Osterreich. Fiir den
jungen Olympiasieger stand neben der
Medaille vor allem die Gewissheit im
Mittelpunkt, ,dass meine sportliche
Karriere weitergehen kann. Dass ich
das, was ich am liebsten mache, auch
weiterhin machen kann.” Es sei unbe-
schreiblich schon gewesen, wie viele
Menschen sich mit ihm gefreut hit-
ten, fiigt Johannes hinzu. Sie hitten
wahrend der Olympischen Spiele das
,Haus Hubertus“ vor lauter Begeis-
terung und dank Zeitverschiebung
bisweilen um vier Uhr frith aus dem
Schlaf geklingelt, erinnert sich Hubert
Strolz und lacht. Monatelang stan-
den die beiden danach im Rampen-
licht und wurden als Musterbeispiel
einer idealen sportlichen Vater-Sohn-
Beziehung herumgereicht: ,Die Anteil-
nahme der Menschen war iberwilti-
gend —in jeder Hinsicht!“

In der Skisaison 2022/23 mit der
Weltmeisterschaft in Courchevel/Méri-
bel ruhten die Medaillenhoffnungen
vieler auf Johannes Strolz. Sie sollten
sich nicht erfiillen. ,Man soll als Renn-
fahrer an den Start gehen und einen
geilen Lauf hinlegen. Und fertig!®,

erklart Vater Hubert. Er weif3, wovon
er spricht. ,,Aber wenn solche Erwar-
tungen auf dir lasten, riickt Lockerheit
in weite Ferne. Der Druck, den man
sich selbst macht, ist gigantisch. So
etwas wegzustecken ist eine enorme
Aufgabe”

Einen Tag nach der in eigenen Wor-
ten ,vermurksten Fahrt“ beim Kombi-
nationsslalom in Courchevel ist Johan-
nes Strolz zuriick in Warth. Jammern
liegt nicht in seiner Natur: ,Ich habe es
versemmelt®, lautet sein lakonischer
Kommentar. Sein Elternhaus am Dorf-
ende von Warth ist fiir ihn der Riick-
zugsort, wo er inmitten seiner Familie
seine Ruhe zurtickgewinnen kann. Und
die Freude am Skifahren.

Vater Hubert ist nach seinem Kar-
riereende 1994 nach Warth zuriickge-
kehrt. Er wurde Skifiihrer und Land-
wirt und verabschiedete sich vom
Profiskisport: ,Nicht wegen dem Sport,
sondern wegen der vielen Reisen. Ich
wollte Zeit mit meiner Familie ver-
bringen.” Bereits wiahrend seiner akti-
ven Zeit hatte er 1990 mit seiner Frau
Birgit die Pension seiner Eltern tiber-
nommen: Das ,,Haus Hubertus“ fithren
die beiden bis heute. Bis 2007 leitete
Hubert Strolz die Skischule Warth. Im
selben Jahr tibernahm er den landwirt-
schaftlichen Betrieb von Vater Ewald
und gestaltete ihn zu einem Biomilch-
bauernhof um.

Heute bewirtschaftet Hubert den
Bauernhof gemeinsam mit seinem
Sohn. ,Wir sind ein sehr gutes Team®,
sagt Johannes. ,Mein Vater ist sehr
geduldig bei Arbeiten, die ein wenig
,Futzlerei’ bendtigen, wahrend ich sehr
gut darin bin, Dinge zu planen und zu
organisieren. Wir ergdnzen uns her-
vorragend.” Auch wenn Hubert Strolz
noch immer stundenlang tiber Skitech-
nik philosophieren kann und das mit
seinem Sohn auch gern macht, spricht
er mittlerweile mit derselben Hingabe
uber die Vorteile der Rasse Original
Braunvieh, die er heute ziichtet. Egal
ob Ski oder Kuh: Robustheit und per-
fekte Gelandetauglichkeit am Hang
sind entscheidend. Babette Karner

r, weit, weit weg
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Der Musiker Bartholomaus Natter berichtet von
Menschen aus dem Bregenzerwald, die in der
Fremde wirken

Der andere Bar

An dieser Stelle war vor einigen Jahren schon
einmal die Rede von einem Bar mit einer Trom-
pete — von Bernhard Bar namlich, der damals als
Trompetenprofessor an der Bruckner-Uni in Linz
tatig war. Heute soll es um dessen jlingeren Bru-
der gehen, der ebenfalls Trompete und einiges
mehr spielt, und sich mittlerweile in der Steier-
mark niedergelassen hat.

Die Liebe hat ihn dorthin gefiihrt. Das konne
man ruhig so sagen. ,,Ich war immer schon viel
unterwegs und habe viel gesehen von Oster-
reich”, erzahlt der Andelsbucher. Dabei habe er
schon eine Vorliebe fiir das Ennstal und seine
Bewohner entwickelt, ,,aber der Hauptgrund,
weshalb ich hierhergezogen bin, ist sicherlich
die Evi.

Johannes Bar hat in Feldkirch und Salzburg Trom-
pete studiert, doch darauf beschrankt er sich
schon lange nicht mehr. Als Multiinstrumenta-
list ist er in allen moglichen Formationen und
Genres tatig. Trompete, Posaune, Tuba, Sousa-
phon, Didgeridoo, mehrere Percussion-Instru-
mente sowie elektronische Effektgerate sind sein
Gepack, wenn er auf Tour geht. Singen, Jodeln
und Beatboxen gehdren ebenfalls zu seinem
Repertoire.

Mit Musikern wie Mathias Schriefl und David
Helbock ist er unterwegs, aber auch mit Ensemb-
les aus der Steiermark, allen voran mit der Musi-
kerfamilie Hartel aus Zitoll. Obwohl er musika-
lisch ,,sehr zufrieden” sei, stehen immer neue
Ideen und Projekte an: ein Duo mit einer Jodlerin
aus dem Allgau etwa, oder auch eines mit einem
Minchner Harmonikaspieler. Auch in der Steier-
mark soll es neue Ensembles geben. Es wird ihm
also nicht langweilig, dem jlingeren Bar.

In seiner sparlichen Freizeit geht sich hin und
wieder ein Besuch in seiner alten Heimat aus.
Neben den Familienbesuchen darf dabei immer
ein Abstecher in den J6slar nicht fehlen. 400
Meter Luftlinie von seinem alten Kinderzimmer
entfernt, geniefSt er dann ein kiihles Blondes und
einen kleinen Snack. Er gehe dort immer allein
hin, denn: ,Im J6slar ist immer jemand, den ich
noch von frither kenne.
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Umgang Bregenzerwald
Wege im Winter

Diese Wege des ,Umgangs” durch die
Dorfer sind auch im Winter gut begehbar
(entweder sind sie vom Schnee gerdumt
oder pink beschilderte Winterwanderwege):
Schoppernau, Mellau, Bizau, Andelsbuch,
Hittisau, Krumbach

Die anderen Wege sind im Winter nur teil-
weise begehbar. Informationen zu einer
wintertauglichen Variante sind im Tourismus-
biiro oder bei den Gastgeber*innen erhaltlich:
Au, Bezau-Reuthe, Schwarzenberg, Egg,
Lingenau, Langenegg

Information: www.bregenzerwald.at
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/U den besten
Kasknopfle des

Landes

Man sagt sie dem Gasthaus ,,Gams“ in Egg nach, besser
bekannt als das ,,Tonele“ — von Toneles Tones Tone, dem
Wirt. Der Umgang Egg fiihrt da nicht hin, aber wenn man
seine bemerkenswerten Gebdaude abgegangen hat, bietet
es sich als ideales Ziel an. AuBer am Sonntag, da geht man

in den ,, Adler” in GroRdorf

¢, Was fillt dir als Erstes ein, wenn
du an Egg denkst?*, fragt mich meine
Frau. ,Egger Bier", sage ich, wie aus der
Pistole geschossen. ,In Vorarlberg hat das
Bier aus Egg hochste Anerkennung, aber
es gibt auch ein Egger Bier aus Niederds-
terreich. Doch nur das Walder Egger ist
das wahre Egger — sagen die Egger", lasse
ich ein altes Wortspiel einfliefien. ,Du
bist profan‘, meint meine Frau. ,Ich habe
natiirlich etwas Kulturelles gemeint.“ -
,Da fillt mir als Erstes der Umgang ein,
jene Spaziergidnge zu besonderen Bauten,
vor denen die rostroten Stelen mit den
Informationen zu den Gebdauden stehen.
Meine Frau nickt zufrieden, und so
machen wir uns auf den Weg.

Vorbei an der auf einem markanten
Hiuigel stehenden Pfarrkirche St. Niko-
laus gehen wir die Straf3e leicht aufwarts,
und schon erblickt meine Frau die erste
Stele. Sie steht vor dem Impulszent-
rum, einem Bau von einem der grofien
Architekten des Bregenzerwaldes,
Hermann Kaufmann. Ein historischer
Platz, denn hier war einmal der Bahnhof
der Schmalspurbahn, die bis 1980 durch
den Bregenzerwald flihrte. Hitten wir
schon Hunger gehabt, dann wiren wir
eine andere Straf3e nach oben gegan-
gen und wiren zum Gasthaus ,Gams*“
gekommen, besser bekannt als , Tonele®,
wo es, wie manche glauben, die besten
Késknopfle im Land geben soll.

Umgang Bregenzerwald in Egg

0000000000000 000000000000000000000000 o
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Traditionelles Bregenzerwilderhaus: Das Haus G. in der Parzelle Gropper



lllustrationen: Ligia Gonzalez
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Modernes Bregenzerwilderhaus: Das Haus M. in der Parzelle Ro8hag

Wir kommen zu einem Privathaus nach
Plianen von Thomas Mennel und Rein-
hard Muxel. ,Die Architekten haben
hier einen Trick angewandt, um dem
Verbot von Flachdiachern auszuweichen.
Sie haben einfach Ober- und Unterge-
schof} gegeneinander verschoben®, weif3
meine kluge Frau. Ganz in der Nédhe ein
weiterer Bau eines bekannten Vorarlber-
ger Architektenduos, Helmut Dietrich
und Much Untertrifaller: der Kinder-
garten mit groBem Musikzimmer. Wir
kommen zur Stele bei der Volksschule.
,Hier kenne ich mich aus®, sage ich.
,Schon in den 1960er-Jahren hat hier
einer der Pioniere der Vorarlberger
Architektur, Jakob Albrecht, einen
richtungsweisenden Holzbau errichtet.
Erst nach einem halben Jahrhundert
musste der Bau durch die Architekten
Felder Geser den neuen Verhaltnissen
angepasst werden.”

Hier scheint mir der Platz auch auf
etwas anderes hinzuweisen. ,Es gibt
natiirlich Dinge im Dorf, die nicht mit
einer Stele geehrt werden kénnen. So
zum Beispiel der grofiartige Mundart-

dichter Kaspar Troy, der viele Gedichte
geschrieben hat, die spater vertont
wurden und heute zum allgemeinen
Liedgut des Bregenzerwaldes gehoren.
Oder sein Neffe Ulli Troy, der gemein-
sam mit Hermann Stadelmann als
,Stemmeisen & Ziindschnur‘ Legenden-
status im Bregenzerwald erreicht hat.

Wir sind immer noch vor der Schule,
und da muss man sich fast nur umdre-
hen, um weitere besondere Bauten
zu sehen. ,Das ist ja wunderbar*, sagt
meine Frau. ,Gleich drei Hauser aus der
Zeit um 1900, alles stattliche Bauten,
fast schon grof3stadtisch. Schau, hier
das Egg Museum mit der Musikschule
Bregenzerwald, gleich daneben das
Pfarramt, und schlief’lich dieses biir-
gerliche Prachthaus, in dem heute das
Bregenzerwald Archiv untergebracht
ist.“ Meine Frau eilt hingerissen von
einem Haus zum anderen, sieht immer
neue Details. ,Das ist doch alles grof3ar-
tig!”

Ich versuche, ihre Begeisterung
fiir die noch ausstehenden Bauten zu
erhalten, denn wir haben noch einen

Weg vor uns. Da taucht ein grofier Neu-
bau auf. ,,Metzler naturhautnah’ nennt
sich dieser Betrieb®, kldre ich auf. ,Hier
wird Kése produziert. Aus der anfallen-
den Molke gibt es verschiedenste Pro-
dukte fiir die Schonheitspflege. Komm,
ich kaufe dir im Hofladen etwas.“ -
,Meinst du, ich hatte das nétig, Schon-
heitspflege?“ Schnell wechsle ich das
Thema, denn sie braucht solche Pflege
wirklich nicht. ,Dann kaufe ich dir eben
Kése. Doch die Architektur aus Beton
und Glas ist tatsachlich sehenswert.

Von der Anhohe blicken wir iiber Egg
auf das gegentiberliegende Hochpla-
teau, auf dem die Hauser des Ortsteils
Grofddorf zu sehen sind. ,,Dorthin gehe
ich jetzt mit dir”, scheint mir nach dem
Fauxpas beim Metzler eine Ablenkung
angebracht. ,Dort steht ndmlich der
alte Gasthof ,Adler’ der nur sonntags
geoffnet ist, und in dem man wunder-
bar essen kann.“ Die Absicht scheint
gelungen. Meine Frau hakt sich bei mir
unter, gemeinsam gehen wir schnellen
Schrittes in Richtung Grof3dorf.

Walter Fink

reisemagazin bregenzerwald - 33



en Welten
yeen the
Worlds

34 - reisemagazin bregenzerwald



Mehrfach mit Preisen ausgezeichnet
(auch 2023 wieder):
das Frauenmuseum Hittisau

Frauen-
museum
Hittisau

Das Frauenmuseum Hittisau ist ein
schoénes Beispiel moderner Holz-
architektur des Architektenduos
cukrowicz.nachbaur.

Es ist das einzige Frauenmuseum
Osterreichs und macht das Kultur-
schaffen von Frauen sichtbar. Zu
sehen sind wechselnde Ausstellungen
zu kulturhistorischen, gegenwarts-
kiinstlerischen und gesellschaftspoli-
tischen Themen. Ein Team von Frauen
aus Hittisau und Umgebung setzt
sich intensiv mit den Ausstellungs-
inhalten auseinander und vermittelt
diese direkt und authentisch.

Das Museum hat zahlreiche
Preise erhalten, darunter 2017 den
Osterreichischen Museumspreis und
2021 eine Special Commendation des
European Museum of the Year Award.
2023 wurde das Frauenmuseum
Hittisau mit dem Osterreichischen
Umweltzeichen ausgezeichnet.
www.frauenmuseum.at

Im Bregehzerwald Podcast

Die Sicht der Dinge -
Das Frauenmuseum
Hittisau

\
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»lhr Bauern wehrt euch, ihr

seid euer viele!*, hie es vor
rund 250 Jahren im Kampf der
Bevodlkerung gegen die Schul-
reform der Kaiserin Maria
Theresia im Bregenzerwald

¢ Zu den Materien, die die Emotionen
verlédsslich hochgehen lassen, zahlen
Reformen des Schulwesens — in der
Regel freilich weniger bei den unmit-
telbar Betroffenen, den Kindern und
Jugendlichen, sondern bei den Erwach-
senen, seien sie nun Eltern oder auch
nicht.

Das war schon vor bald 250 Jahren so,
als die von der Aufkldrung inspirierte

Bubenklasse Egg 1924 mit Pfarrer Josef Diem und Schulleiter Adolf Greber

Schlechte Kinderzucht

Kaiserin Maria Theresia staatlich nor-
mierte, zweiklassige Volksschulen
(,Trivialschulen“) und die allgemeine
Unterrichtspflicht fir alle Kinder zwi-
schen dem sechsten und dem zwoélften
Lebensjahr einfiihrte. Was heute als
bildungsgeschichtlich bahnbrechende
Tat gefeiert wird, erregte bei vielen
Zeitgenossen nicht nur heftiges Miss-
fallen, sondern fithrte mancherorts
sogar zu offener Rebellion.

Im Sprengel von Sulzberg hatten
Ammann und Gericht auftragsge-
maf vier solcher Schulen eingerich-
tet und mit je einem ausgebildeten
Lehrer besetzt. Als im November 1774
der Unterricht beginnen sollte, zwan-
gen jedoch von Pfarrer Hilarius Mayer




angestiftete Gemeindemitglieder die
Ortsobrigkeit, beim Oberamt in Bre-
genz gegen die Neuerung zu interve-
nieren. Dieses Ansinnen wurde dort,
weil es sich um einen kaiserlichen
Befehl handle, abgewiesen, aufierdem
hatten die Sulzberger ,wegen schlech-
ter Kinderzucht die Schule dringend
notig*

Am Morgen des 8. Dezember schrit-
ten die Reformgegner zur Tat. Nach
der Arretierung der ortlichen Amts-
trager stiirmten sie die Schulstube im
Mesnerhaus, zerstorten das Inventar
und verbrannten ,unter der besonde-
ren Anteilnahme der Frauen“ dessen
Reste samt den neuen Schulbiichern
auf dem Dorfplatz. Dieselbe ,Behand-
lung” erfuhren am Nachmittag auch
die Gibrigen Schulen im Sprengel.

Befiirworter der Reform wurden
angegriffen und misshandelt. Gegen
Beamte, die sich zur Untersuchung der
Vorfille auf den Weg gemacht hatten,
wollten die Aufstdndischen gleich-
falls mit Gewalt vorgehen, sogar einen
bewaffneten Ausfall nach Bregenz
zogen sie in Betracht. Erst als Pfarrer
Mayer nach Konstanz in Haft genom-
men wurde, brach der Aufstand, seines
Anfiihrers beraubt, zusammen. Gegen
die Teilnehmer an den Ausschreitun-
gen —insgesamt 96 Personen - ging
die Obrigkeit mit teils harten Strafen
vor.

Zur selben Zeit rief auch der Alber-
schwender Pfarrer Ferdinand Saur
seine Gemeinde zum Widerstand
gegen die neue Schule auf: ,Ich kann
fir das, was nachkommt, nicht gutste-
hen, ihr Bauern wehrt euch, ihr seid
euer viele!“ Viele Frauen weigerten
sich daraufhin, die Kinder anzumel-
den. Ende November 1774 entgingen
der Lehrer Joseph Bereuter und seine
Familie nur knapp einem durch das
Fenster in ihre Wohnung abgegebe-
nen Schrotschuss: Er drang neben dem
Bett der Lehrersfrau, ,die schon in

demselben lag, und tiber das schlum-
mernde Kind hinweg in die Oberdecke,
wo man bei sechzig Schrotspuren zih-
len konnte, und reichte bis hinter den
Ofen, wo ihr Mann zu sitzen pflegte”
Wer die Tat veriibt hatte, lief3 sich
nicht ermitteln.

Nur mit dem Misstrauen ldndlicher
Gemeinschaften gegen ihnen aufgeno-
tigte Neuerungen kénnen diese Aus-
briiche nicht erklart werden. Die Situa-
tion war komplexer: Wie weit darf der
sich formierende ,moderne“ Staat in
das Leben der Menschen eingreifen?

Wie steht es um das bislang unbe-
strittene Recht der Eltern, iiber das
Wohl und Wehe ihrer Kinder allein
zu entscheiden? Warum genitigt das
bis dato als ausreichend angesehene
Schulwesen nicht mehr? Wie sollen die
vielen armen Familien das Schulgeld
aufbringen? Die neue Schule war kei-
neswegs gratis. Wie sollten die zumeist
verschuldeten Gemeinden die Kosten
fir die Einrichtung und den Unterhalt
der Schulen sowie fiir die Besoldung
der Lehrer decken, die ihnen der Staat
aufbiirdete? Und nicht zuletzt: War der
neue Unterricht wirklich, wie verbrei-
tet wurde, ,lutherisch“?

Drohte also Gefahr fiir den Glau-
ben und das Seelenheil? Wussten die
Unzufriedenen in dieser Situation
den Pfarrherrn auf ihrer Seite, schien
Widerstand, ja sogar die Anwendung
von Gewalt durch die hochste ortliche
Autoritdt legitimiert.

Zu einer einheitlichen Bewertung
des Geschehens gelangte die regio-
nale Geschichtsschreibung nicht. Wah-
rend sich die eine Seite in aufgekldrter
Emporung tiber die Ignoranz des von
riickstindigen Geistlichen instrumen-
talisierten Landvolks erging, konsta-
tierte die andere gerechtfertigte Not-
wehr gegen brutale staatliche Eingriffe
in bewahrte kommunale Rechte und
Strukturen. Schule war und ist ein Poli-
tikum. Alois Niederstitter

fjfr!
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Alphabet des Waldes
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Der Bregenzerwalder Reinhard Johler lehrt am
Ludwig-Uhland-Institut fir Empirische Kulturwis-
senschaft der Universitat Tiibingen. Er stammt
aus einer Familie in Alberschwende, die seit
Generationen Rodel herstellt

Stopfer, Grumpara und Polenta

Wer an traditionelles Essen im Bregenzerwald
denkt, dem fallen Kasknopfle ein. Das ist nicht
falsch. Kaseprodukte spielen in Vorarlberg eine
groRe Rolle. Dies hat mit der Dominanz von Vieh-
wirtschaft zu tun, die vor allem der Milch- und
Kaseproduktion diente.

Dennoch waren am Morgen, zu Mittag und am
Abend andere Speisen wichtiger. Dies fiihrt mich
an den Familientisch meiner Kindheit Anfang der
1960er-Jahre zurtick. Gegessen wurde damals
fast jeden Tag dreierlei: ,, Stopfer” (Erklarung folgt
gleich), ,Grumpara“ (Kartoffeln) und Polenta.

In Bauernh&dusern wurde oft flinfmal, in Hand-
werkerfamilien wie der unsrigen nur viermal
gegessen. Am Morgen oder am Abend der Stopfer,
zum ,,Znlne”“ (neun Uhr vormittags) Brot, zu Mit-
tag meist fleischarm mit Polenta und am Abend
Filterkaffee mit warmen Grumpara, Kase und But-
ter. Diese Essensabfolge fand jedoch bald ein
Ende — frisch vom Backer geliefertes Brot trat an
die Stelle von Stopfer, Polenta und Grumpara.

Der ,Stopfer”, meist ,Riebel”, wurde aus grob-
kornigem Maismehl mit Wasser oder Milch aufge-
kocht und dann im Fett angebraten. Mais wurde
im Dialekt als ,Tlirken“ bezeichnet, so kam es zum
Namen ,Turkenriebel" Seine alltaglich gebrauchli-
che Bezeichnung war ,,Stopfer. Damit war ausge-
driickt, wofiir der Riebel primar stand: Er stopfte
den Magen und lieR den Hunger fiir langere Zeit
vergessen. Erwachsene haben Riebel mit Kaffee
genossen, wir Kinder haben meistens Zucker dazu
bekommen.

Eine ganz andere Geschichte hat die Polenta. Sie
verdankt ihre Popularitdt zwar auch dem seit dem
18. Jahrhundert in Vorarlberg betriebenen Mais-
anbau. Aber durchgesetzt hatte sich die Polenta
erst um 1900, und zwar durch die beim Bau der
Bregenzerwaldbahn beschaftigten, aus dem
Trentino stammenden und zum Teil dann im Tal
gebliebenen italienischen Arbeitskrafte.

Auch die Herkunft der zu Hause am Abend
gegessenen Grumpara weist in die Ferne — nach
Stidamerika. Von dort sind sie nach Europa —
zundchst als Viehfutter — eingefiihrt worden.
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Die Geschichte
eines Stalls

Erst beherbergte er Kiihe,
dann ein Fotoatelier mit all
den Bildern der Menschen
aus dem Bregenzerwald.
Nun ist er zum Atelier der
Architekten Markus Innauer
und Sven Matt geworden -
der Stall eines alten Bre-
genzerwalderhauses an der
Bezauer Dorfstrafle

¢« Das Haus an der Bezauer Dorfstrae
ist im ganzen Tal bekannt: Erst stan-
den im Stall Kiihe, spater Skulpturen
eines Bildhauers und schlieflich war
es jahrzehntelang das Geschéaft der
Fotografenfamilie Hiller. Nun wurde
das alte Walderhaus saniert und
umgebaut. In den einstigen Fotola-
den im Erdgeschof? waren schon vor
der Sanierung die Architekten Markus
Innauer und Sven Matt eingezogen.

Der erste Auftrag des legen-
daren Leopold Kaufmann

An den Scheiben der grof3en Auslage
des Ladens, einem hohen Fenster zur
Strafle hin, haben sich Generationen
von Dorf- und Talbewohner*innen die
Nasen plattgedriickt, um die neues-
ten Fotografien zu studieren. Fotos,
die bei Familienfeiern und Dorffesten
gemacht wurden, bei Erstkommunio-
nen, Taufen, Beerdigungen, bei Heu-
ernten, Faschingsumziigen, Masken-
béllen und Skirennen. Fotografien in
Schwarzweifd und in Farbe. Spater warf
ein Diaprojektor Bilder im Schnell-
durchlauf an eine Leinwand. Eine

Chronik des Talgeschehens hinter Glas.

Mitte der 1990er-Jahre war das Foto-
geschift geschlossen worden. Seine
Auslage gibt es heute noch. Anstelle
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von Fotografien sind jetzt Architektur-
modelle zu sehen - in feinen Regalen
aus Holz, die wie auch alle anderen
Mobel des einstigen Geschifts liebe-
voll restauriert wurden. Raum und
Ausstattung stammen aus den frithen
1960er-Jahren. Damals hatte die Foto-
grafin Hedwig Berchtel-Hiller den jun-
gen Bezauer Architekten Leopold Kauf-
mann mit dem Umbau beauftragt. Der
Einbau von Fotoatelier und Laden in
den einstigen Stall sollte zum bahn-
brechenden Erstlingswerk des Archi-
tekten werden. Kaufmann prégte bis
zu seinem Tod 2019 die Baukultur in
Vorarlberg mit und begleitete ihre Ent-
wicklung als streitbarer Beobachter.
Die Ausfiihrung des Fotostudios hatte
1963 zu heftigen Diskussionen gefiihrt:
Vor allem die Komplettverglasung

der einstigen Stallwand war im Tal als
sehr ungewohnt empfunden worden.
Die Aufregung sollte sich jedoch bald
legen.

Ein Raum mit gleichméafligem
Licht und kaum Schatten
Material, Ausfithrung und die Offnung
des Raums iiber zwei Stockwerke wir-
ken noch heute im urspriinglichen
Wortsinn modern, visionar, mit der
grofiziigigen Leichtigkeit der 1960er-
Jahre, geradlinig elegant, bis ins
kleinste Detail durchdacht und perfekt
ausgefiihrt.

Heute haben die Architekten Markus
Innauer und Sven Matt ihre Schreibti-
sche dort, wo einst die Garderobe des
Studios war, und nutzen das unauf-
dringliche Nordlicht. ,Der Raum wirkt
auf alle, die ihn betreten. Er ist offen,
leicht und das Licht ist da, verteilt sich
gleichmafig, ohne Schatten zu erzeu-
gen. Das ist wichtig, wenn man mit
Planen und Modellen arbeitet. Und

wenn man als Architekt auf Details
schaut, sieht man, wie Leopold Kauf-
mann hier seine Ideen entwickelt und
passgenau ausfithren hat lassen®, sagt
Sven Matt. ,Zum Beispiel die tragen-
den Balken, die hier sehr prominent
sind. Diese hat Leopold doppelt ausge-
fihrt und dafiir schmal gemacht, das
wirkt viel leichter. Auch die Ubergénge
sind sehr fein, man sieht kluge Uberle-
gungen in exakter Ausfithrung.

Mit Feingefiihl das Werk

eines Kollegen erhalten

Das Geschift mit seinen Sicht-Ziegel-
wanden hat schwarze Bitumenfliesen
am Boden. ,Die werden seit langem
nicht mehr hergestellt. Wir brauchten



Im oberen GeschoB findet sich das Raumkonzept des Fotoladens wie gespiegelt

Ersatz und hatten Gliick, im Keller
wurden noch zwei Stiick gefunden. Die
sind bei der Errichtung vor sechzig Jah-
ren liegen geblieben.”

Die Tiiren sind biindig in die Wand
eingelassen. ,Heute ist das Stan-
dard, damals war es ein absolutes
Novum. Da mussten die Handwerker
die Scharniere anders einsetzen und
ganz bestimmt ordentlich tiifteln.
Die einstige Dunkelkammer war ein
Einbau, der mitten im grofien Raum
liegt und heute als Kaffeekiiche dient.
Alles ist weitgehend original erhalten.
Nur die Glasscheiben wurden durch
neue ersetzt und die Arbeitstische,
auf denen frither Negative gesich-
tet und Retuschen von Fotografien

vorgenommen worden waren, wurden
leicht erhoht. \Wir heute sind eben
doch grofRer als die Menschen vor bald
siebzig Jahren.”

Die Geschiftsausstattung von einst
wurde umfunktioniert: In der Post-
kartenhalterung stecken heute Fotos
von Architekturprojekten und Flyer
von Veranstaltungen. ,Noch immer
kommen viele Menschen zu uns, noch
immer ist das Biiro eine Art Umschlag-
platz des Dorflebens.”

Die frithere Theke des Geschifts
steht heute noch mitten im Raum,
ist Begegnungsfliche, tiber ihr wer-
den Héinde geschittelt, auf ihr Plane
ausgebreitet und Kaffeetassen abge-
stellt. Neu sind die Schreibtische der

Architekten und die groflen Computer-
bildschirme darauf. Markus Innauer:
,Klar, wir entwickeln noch Ideen, indem
wir mit der Hand zeichnen, aber weiter-
geplant wird auch bei uns ausschlief3-
lich digital. Dass wir beide heute unser
Biiro hier im Bregenzerwald, in unse-
rer Heimat haben, hat viel, vielleicht
fast alles mit diesem Raum zu tun.
Aber eben auch mit der Moglichkeit,
von Bezau aus eine Kunsthalle fiir Kas-
sel, ein Strandbad am Bodensee oder
eine Bergstation fir Innsbruck zu pla-
nen. Wir sind gern hier, die Distanz zu
den Stadten erdet uns. Obwohl es nie
geplant war, hierher zuriickzukommen,
konnten wir es uns heute nicht mehr
anders vorstellen.”
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Bregenzerwald in Bildern:
Archiv mit 100.000 Fotografien
Es war 2012, als Innauer und Matt das
bereits seit langem leerstehende Foto-
geschiaft in Bezau betraten und ins-
tant die Idee hatten, hier ihr gemein-
sames Biiro zu griinden. ,Wir haben
uns in der Sekunde schockverliebt in
diesen Raum°, sagt Matt. ,Wir mussten
Hedwig versprechen, nichts im Studio
zu verandern — dann dirften wir ,ein-
ziehen' Das Versprechen haben wir
gern gehalten.”

2017, nach dem Tod von Hedwig
Berchtel-Hiller, erbte ihr dltester Sohn
Rudolf Berchtel das Haus — mitsamt
dem neuen Architekturbiiro im fri-
heren Fotoladen. Bereits fiinf Jahre
zuvor hatte Rudolf mit seinen bei-
den Geschwistern Ursula und Georg
nach dem Tod des Vaters ein weiteres
wertvolles Erbe angetreten: 100.000
Fotos aus fast hundert Jahren vom
Grof3vater Rudolf Berchtels, Kaspar
Hiller. Er war der erste Fotograf des
Bregenzerwaldes.

Die Fotos lagerten in Schachteln
am Dachboden des alten Hauses. Ein
Schatz, den Berchtel heben wollte.

,Es war eine sehr aufregende Zeit, die
Kisten sind ja lange Zeit ungeoffnet

»Fiir die Erweiterung unseres Biiros
wollten wir die Ideen Leopold

Kaufmanns aufnehmen und weiter-
schreiben’, sagen Innauer und Matt
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geblieben. Darin lagen schwere Glas-
platten, die Fotonegative meines
Grof3vaters. Was macht man mit die-
sen Negativen, habe ich mich damals
gefragt. Denn die sind in dieser Form
ja nicht nutzbar, die Bilder darauf
nicht erkennbar.”

Rudolf Berchtel entschied sich, die
Bilder zu digitalisieren. ,Ich habe mir
einen Scanner gekauft und jede Glas-
platte einzeln aufgenommen, erfasst
und eingetragen. Eine ordentliche
Archivierung war aber nur méglich,
weil mein Grof3vater akribisch Buch
gefiihrt hat: Jede Glasplatte hat eine
Nummer, die findet sich in einem
Buch, in dem zu jeder Nummer der
Name und der Anlass fiir die Foto-
grafie verzeichnet sind. Also etwa:
Nummer soundso: Firstfeier Neubau
Volksschule mit Datum oder Nummer
und Name soundso, Portrat zum 60.
Geburtstag. Das war notwendig, nur so
konnten Nachbestellungen von Fotos
ausgefiithrt werden.”

Die Beschéftigung mit den Glas-
platten wurde fiir Rudolf Berchtel
zur Zeitreise in Bildern. Einmal in die
Geschichte des Bregenzerwalds: Der
Grof3vater hatte alle wesentlichen Ent-
wicklungen im Tal festgehalten, vom
Bau von Skiliften bis zu den Jubildums-
feiern der Bregenzerwilderbahn.

Es war aber auch eine Reise in die
personliche Familienbiografie. Der
Grofdvater war zundchst Maler und
Bildhauer, im Stall entstanden Skulp-
turen, die er als Autodidakt schuf.
Bereits frith war Hiller von der Foto-
grafie fasziniert. Die erste Kamera

Rund um den original erhaltenen Fotoladen ist ein neues Gebdude entstanden

fertigte er aus einer Zigarrenkiste, spa-
ter wurde daraus sein Beruf.

1923 erdffnete er das Fotogeschaft.
Seine Frau Maria und sein Sohn Kas-
par junior fuhrten es ab 1946. Nach
dem frithen Tod von Kaspar junior
ubernahm Hedwig 1958 das Fotostu-
dio. Sie wurde die erste Berufsfotogra-
fin des Tals und fiihrte das Erbe weiter.
Auch das Buch mit den Eintragungen.

Neubau im Geiste der
Haustradition

Nachdem Hedwig Berchtel verstorben
und das Fotoerbe in die Sammlung des
Bregenzerwald Archivs tibergegangen
war und fiir eine Ausstellung im vor-
arlberg museum vom 27. Mai 2023 bis
April 2025 aufbereitet wurde, musste
entschieden werden, was mit dem
Haus in Bezau passiert. ,Dass es erhal-
ten bleibt, war klar®, sagt Rudolf Berch-
tel. ,Es ist das Haus meiner Familie
und Kindheit. Sven und Markus woll-
ten ihr Biiro ins Dach tiber den Fotola-
den erweitern und ich habe mir iiber-
legt, ins Vorderhaus einzuziehen. Doch
schnell zeigte sich, dass das Gebaude
nicht zu sanieren war. Also mussten
die Architekten tiifteln.”

So ist rund um den original erhal-
tenen Fotoladen ein neues Gebaude
entstanden, das Elemente der For-
mensprache eines alten Bregenzer-
walderhauses iibernimmt und damit
spielt, ohne sich anzubiedern, und
im Inneren Komfort fiir Wohn- und
Arbeitsplatz schafft, der den heuti-
gen Anspriichen nachkommt. ,Fiir die
Erweiterung unseres Biiros wollten
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Im Vorderhaus befindet sich Rudolf Berchtels Wohnung mit Kiichen-Wohnraum iiber

zwei Stockwerke

wir die Ideen Leopold Kaufmanns auf-
nehmen und weiterschreiben®, sagen
Innauer und Matt. Eine hdngende
Treppe aus dunklem Metall bildet den
Ubergang in das obere Geschof3. Dort
findet sich das Raumkonzept des Foto-
ladens wie gespiegelt: Richtung Siiden
unter dem groflen Vordach ein grofles
Fenster, das Licht fiir die Arbeitsplitze
bringt, eine hohe Decke und die zar-
ten, eleganten Balken, die bereits das
Untergeschof? pragen.

Rund zehn bis zwolf Mitarbeitende
sind mittlerweile im Biiro von
Innauer-Matt beschaftigt. Im Vor-
derhaus wurden im Erdgeschof3
zwei Wohnungen errichtet, fir
Architekt*innen, die hier projektweise

angestellt sind. ,Wir mogen das sehr,
wenn in unserem Biiro ein, zwei
Mitarbeiter*innen jeweils von aufien
kommen, eine andere Sprache spre-
chen. Das tut uns allen gut. Da es aber
in Bezau sehr schwierig ist, eine Woh-
nung fir ein Jahr zu finden, ist das
jetzt die perfekte Losung.”

Uber den Wohnungen fiir die
Mitarbeiter*innen liegt das Reich
Rudolf Berchtels. Eine zweistockige
Wohnung, die nach dem Eingangsbe-
reich in einen grof3zligigen, offenen,
hellen Kiichen-Wohnraum fihrt, der
sich Uiber zwei Stockwerke und die
gesamte Breite des Hauses erstreckt.
Wo frither kleine Rdume, wie die Stube
und das Elternschlafzimmer, mit

Felder und Wilder

Birgit Feierl iber den beriihmtesten Autor aus
dem Bregenzerwald, Franz Michael Felder

Hier Schoppernau,
dort Frankfurt

Vor kurzem habe ich endlich einmal Frankfurt
bereist und das beriihmte Goethe-Haus am Gro-
Ren Hirschgraben besucht, das Geburtshaus des
Dichters, in dem er Kindheit und Jugend ver-
brachte, bevor er nach Weimar ging. Mit sei-
nen Eltern und Schwester Cornelia lebt der junge
Goethe hier ein sorgenfreies, luxuridses Leben,
in prunkvollen Wohnrdumen mit einer reich
bestlickten Bibliothek, dem Gemaldekabinett,
einem Musikzimmer und dem Dachgeschof§ —in
dem das Puppentheater, das er als Kind erhielt,
zu sehen ist — sowie sein Giebelzimmer, in dem
er schrieb und sein Jusstudium abschloss. In
»Aus meinem Leben. Dichtung und Wahrheit“
hat Goethe Haus und Leben im Hirschgraben
beschrieben.

,Aus meinem Leben“ benennt auch Franz
Michael Felder sein autobiografisches Werk. Die
literaturwissenschaftliche Forschung hat schon
mehrfach nicht nur auf die Parallele der Titel-
gebung hingewiesen, sondern auch auf jene im
Beginn beider Texte: ,,Am 28. August 1749, Mit-
tags mit dem Glockenschlage zwélf, kam ich
in Frankfurt am Main auf die Welt*, schreibt
Goethe — bei Felder, der Goethe zeitlebens ver-
ehrt hat, heifdt es, syntaktisch beinahe ident:
»Am 13. Mai des Jahres 1839, morgens zwischen
6 und 7 Uhr, kam ich in Schoppernau, dem hin-
tersten Dorfe des inneren Bregenzerwaldes,
zur Welt.“ Hier endet allerdings jede Parallele:
Das drmliche ,Vaterhaus“ Felders ist nicht nur
das Geburts- und Wohn-, sondern es wird auch,
nach einem kurzen, kaum dreiRigjahrigen Leben,
zum Sterbehaus. Von einigen durchaus beacht-
lichen Reisen abgesehen, bleibt Felders Leben
eine ,Dorfgeschichte®, wie er in einem Brief an
Hildebrand 1869 sein letztes Werk nennt: ,wenn
ich mich ausruhen will, setze ich mich an den
Schreibtisch und »erzdhle aus meinem Leben«
oder »meine Dorfgeschichte«. Welcher Titel
gefiele Dir wohl besser?*

Was ware aus Franz Michael Felder, der uns ein
so beachtliches CEuvre hinterlassen hat, gewor-
den, hétte er die Startvoraussetzungen des Wei-
marer Dichterfiirsten gehabt?
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niedrigen Decken waren, ist jetzt Luft
uberm Kopf bis unters Dach.

Gemutlich ist es trotzdem, dafur
sorgen Materialien wie Holz und Stein
sowie ein zentraler, raumhoch ein-
gebauter Kachelofen, schlicht weif}
gekalkt.

,Bevor die Wohnung fertig war,
habe ich schon etwas gebraucht, bis
ich mich in der Vorstellung vom alten
Haus verabschiedet habe“ erzahlt
Berchtel. ,Seitdem ich eingezogen bin,
ist das gdnzlich anders. Es stimmt fiir
mich bis in jede Ecke, auch wenn die
Rdume neu sind.

Was die Architekten belassen haben,
sind Positionen und ungefahre Grofle
der Fenster. Neu ist deren Ausfithrung.

,Wir wollten die Anmutung der Fens-
ter des Bregenzerwialderhauses bewah-
ren®, erklart Markus Innauer. ,Aber wir
wollten keine Nachbauten der alten
Doppelfenster. Gemeinsam mit Claus
Schwarzmann, dem Experten im Wald,
wenn es um Fenster geht, haben wir
dann diese dreigeteilten Fenster entwi-
ckelt. Die Mittelteile lassen sich 6ffnen,
die flankierenden Scheiben sind fix,
durch die Langs-Holzstreben erinnern
sie an die alten Fenster und sprechen
doch eine v6llig neue Sprache.”

Im Obergeschofl der Wohnung iiber
dem Eingangs-, Schlaf- und Badbereich
liegen die Arbeitsraume von Rudolf
Berchtel. Ein Biiro mit Schreibtisch
und das Musikzimmer. Eine Orgel
steht an der Holzwand, daneben ein

Sonderausstellung: Hiller.

Das fotografische Gedachtnis des
Bregenzerwalds

vorarlberg museum, Bregenzbis April 2025
Egal ob Hochzeitsfotos, Erinnerungen an die
Erstkommunion oder Bilder von Verstorbenen:
Im Bregenzerwald war das im Jahr 1923
gegriindete Fotostudio Hiller in Bezau die erste
Adresse fiir Fotografie. Kaspar Hiller und seine
Kinder dokumentierten Uber sieben Jahrzehnte
das Leben in und die Verdnderungen der Tal-
schaft. Anhand der umfangreichen Fotosamm-
lung erzahlt der Kurator und Fotokunstler Arno
Gisinger auch ein Stlick weit die Geschichte des
Bregenzerwaldes.

www.vorarlbergmuseum.at
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Cembalo. Eben erst zum Mobiliar hin-
zugekommen ist ein samtenes Sofa in
dunklem Griin.

,Das stammt noch von meinem
Grofdvater aus dem alten Haus, es
wurde eben erst fertig restauriert und
geliefert”, freut sich Berchtel.

Fir ihn schlief3t sich ein Traditions-
kreis, wenn er an diesem Platz in

seinem neuen Haus auf dem Sofa sitzt
und sein Blick aus dem Fenster fallt.
Im Sommer wird der Wind Berchtels
Orgeltone tiber die Wiesen Richtung
Kanisfluh tragen, dorthin, von wo
bereits sein Grof3vater die Kamera-
linse auf Bezau gerichtet hatte. Eine
,Korrespondenz“ iber die Zeit hinweg.
Carina Jielg

Rudolf Berchtel im Musikzimmer vor seiner Orgel
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Werkraum Bregenzerwald
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Das enge und produktive Zusammenwir-
ken von Architektur und Handwerk hat im
Bregenzerwald Tradition. Rund hundert
der innovativsten Handwerker*innen, von
Tischler*innen bis zu Textildesigner*innen,
haben sich im Werkraum Bregenzerwald
zusammengeschlossen. Als Plattform
organisiert der Werkraum Bregenzerwald
Ausstellungen, Wettbewerbe und Vor-
trage. Seit 2016 besteht die Werkraum-
schule, eine Kooperation mit den Bezauer
Wirtschaftsschulen. Das pionierhafte
Schulmodell soll beitragen, Nachwuchs in
Handwerksberufen zu sichern.

Werkraum Haus

In Andelsbuch steht das vom Schweizer
Architekten Peter Zumthor entworfene

und von Mitgliedsbetrieben errichtete Aus-
stellungs- und Veranstaltungsgebaude. Im
Shop sind regional hergestellte Handwerks-
produkte und einschlagige Fachliteratur
erhaltlich.

Offnungszeiten:

Di— Fr 10 — 18 Uhr, Sa 10 — 16 Uhr

An Feiertagen geschlossen.

Werkraum Depot

Mehr lber die Mobel und Handwerks-
betriebe aus dem Werkraum Bregenzer-
wald kann man bei einer Fiihrung durch
das Depot im Werkraum Haus in Andels-
buch erfahren. Es ist eine Studiensamm-
lung zu Handwerk und Design aus der
Region. Die Exponate sind groRtenteils
Ankaufe aus dem Gestaltungswettbewerb
Handwerk+Form fiir die Sammlung des
vorarlberg museum. Fiihrungen durch das
Depot finden auf Anfrage statt.
www.werkraum.at
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Sommer in der Flasche

Ein international konkurrenzfiahiger Dry Gin
kommt aus Au-Rehmen. In der Bergbrennerei
Lowen entsteht ein Sortiment von rund fiinf-
zig Spirituosen. Jeden Donnerstag und Freitag
konnen Gaste kostenlos dem Brenner iiber die
Schulter schauen und verkosten

»Im Prinzip ist unser Produkt der Sommer, in der Flasche konserviert.” Brenner Oliver Huber
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¢ Der Duftmix aus unterschied-
lichen Aromen steigt sofort in die
Nase. Rund dreif3ig Tanks aus Stein-
zeug stehen hier im Reifekeller unter
dem Gasthaus. 1.000 Liter fasst jeder.
Hinzu kommt ein Barriquefass fiir den
Wood Gin, ein Lowen-Bestseller. In die-
sen wuchtigen Gefiflen ruhen reine
Destillate. ,Den Begriff ,Brand’ ken-
nen die meisten bei einer Fithrung®,
sagt Brenner Oliver Huber. ,Vor allem,
wenn sie in der Nachbarschaft einen
Bauern haben, der seine Apfel, Birnen,
Kirschen oder Zwetschgen zum Obst-
brand veredelt.”

Den ,Geist“ hingegen weniger.

Da bilden Krauter, Wurzeln, Bliiten,
Samen und Niisse — sogenannte Bota-
nicals — die Grundlage. Von einigen
Tagen bis zu mehreren Wochen wer-
den sie ,mazeriert“, das heif3t in hoch-
prozentigem Alkohol angesetzt. Am
Ende des mehrstufigen Prozesses steht
dann beispielsweise ein mindestens
ein Jahr lang gereifter Dry Gin.

Huber ist ein Kenner seines Fachs.
Zuniachst arbeitete er als selbststan-
diger Krduterpadagoge. Berufsbeglei-
tend machte er in Berlin eine Ausbil-
dung zum Destillateur. Nun legt er im
Lowen die Basis fiir ein Sortiment vom
Bergwiesenschnaps bis zum Bio-Maril-
len-Brand, vom Rehmer Bitter tiber
den Ziegen Sig Likor bis zum Absinth.
Letzterer ist, gemeinsam mit Wer-
mut und Gin, bei der Kundschaft sehr
beliebt. Das gilt auch fiir einen cremi-
gen Likor namens Ginolade, der seine
Komponenten schon im Namen tragt.

Was die Spirituosen aus dem Lowen
auszeichnet? ,Bei uns steckt viel Lokal-
kolorit drin. Ein gutes Beispiel ist der
Bergwiesenschnaps aus Bergheu und
den darin enthaltenen Wildkrdutern
hier vor Ort*, erklart Huber und bringt
einen bildhaften Vergleich: ,Wenn
das Heu durch die Kuh geht, wird
es zu Bergkdse. Und wenn es durch
unsere Brennblase geht, entsteht der
Schnaps. Im Prinzip ist unser Produkt
der Sommer, in der Flasche konser-
viert.“ Das Um und Auf fiir seine Arbeit

Das altehrwiirdige Gasthaus Léwen in Au mit neuem Geist

sind beste Rohstoffe. ,Der Brenner hat
keine Moglichkeit, die Qualitat durch
die Destillation zu verbessern. Es geht
darum, die Qualitadt der Ausgangsma-
terialien beizubehalten bzw. nicht zu
verschlechtern.”

Eigentliimerin der Bergbrennerei ist
die Familie Prinz in Horbranz. Dort,
wenige Kilometer vom 6sterreichi-
schen Ufer des Bodensees entfernt,
wird seit Generationen Schnaps in
grofiem Stil produziert — quantita-
tiv wie qualitativ. Prinz kaufte den
Lowen im Jahr 2010. Schritt fiir Schritt
wurden Brennerei und Gastronomie
ausgebaut.

Fur den Lowen-Geschaftsfithrer Ger-
not Bischofberger (siehe S. 46) ist die

Entwicklung noch lange nicht abge-
schlossen. Ihm schwebt ein ,Genuss-
haus“in einem separaten Gebaude
vor. Detaillierte Plane gibt es bislang
nicht, sehr wohl aber eine Vision. ,An
verschiedenen Stationen erfahren
Géste interessante Hintergriinde zur
Geschichte des Hauses, zur Brenn-
kunst und den verwendeten Krautern®
stellt sich Bischofberger vor. Darauf
eine Gin-Special-Edition , Leo Nobile“
mit gelb leuchtendem Safran!
Thorsten Bayer
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Bergbrennerei Léwen
www.bergbrennerei-loewen.at

0000000000000 00000000000000000000000 o

reisemagazin bregenzerwald - 45



Jasser sind auch Jasserinnen
und spielen ein Kartenspiel
namens Jassen - etwa regel-
maRig jede Woche im Gast-
haus Lowen in Au. Das Tradi-
tionshaus hat unter seinem
Chef Gernot Bischofberger
aber auch eine besondere

kulinarische Note bekommen

¢ Der Lowen Au ist ein traditions-
reiches Gasthaus mit angeschlossener
Brennerei. Vor zwei Jahren hatte der
Bregenzerwilder Haubenkoch Ger-
not Bischofberger es ibernommen
und als Ziel fiir Gourmets etabliert.
Skifahrer*innen und Jasser*innen fiih-
len sich in den ebenso gemiitlichen
wie eleganten Raumlichkeiten auch
wohl. ,Das Haus soll leben, jeder ist
willkommen®, sagt Bischofberger.

Das Tagesangebot an diesem nasskal-
ten Mittwoch verrit einiges Uber das
Gasthaus und Bischofbergers Philoso-
phie: Auf der Tafel am Eingang stehen
Beuschel und Austern. So eine Kombi-
nation gibt es vermutlich nicht haufig.
Im wunderschénen, weitldufigen Haus
wird sie mit grofiter Selbstverstand-
lichkeit angeboten.

Auf der Standardkarte ist Gutbiir-
gerliches von Kidsknopfle iiber Wurst-
salat bis Tafelspitz zu finden. Sehr
beliebt ist der Kaiserschmarren - siehe
Rezept. Hinzu kommen stindig wech-
selnde Empfehlungen des Chefs fiir
Feinschmecker*innen. Beispielsweise
Foie gras, also Ganse- oder Enten-
stopfleber: ,,Davon verarbeite ich der-
zeit pro Woche zwei Kilogramm. Das
Gericht lauft richtig gut.
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Fur Jasser und feine

Gaumen

Gernot Bischofberger bringt frische,
feine Kiiche in das alte Gasthaus Léwen

Gernot Bischofbergers Kiichenma-
xime ist schlicht, aber anspruchsvoll:
,Qualitat, Qualitat, Qualitat.“ Damit
hat er sich einen guten Ruf erarbei-
tet. Seine Stationen seit seiner Koch-
lehre im Hotel Post Bezau: renom-
mierte Hauser wie das Grandhotel in
Davos, Thurnher’s Alpenhof in Ziirs
am Arlberg und das Falstaff im Casino
Bregenz. Immer wieder sind Géste
zu Besuch, die ihn von frither ken-
nen. ,So fahren auch die Landler in
den Wald*, sagt er lichelnd. ,Lindler
meint Personen aus dem Rheintal.

In den holzgetéfelten Stuben sit-
zen auch Géste, die gerade von der
Skipiste kommen und das Ange-
bot der durchgéngig warmen Kiiche
sehr schétzen. Jeden Freitag trifft
sich eine Gruppe zum Jassen, gut
besetzt ist auch der Stammtisch. Ein

bemerkenswerter Gastemix, wie man
ihn nicht tberall findet. Das ist ganz
nach dem Geschmack von Gernot
Bischofberger: ,Wir sind immer noch
ein Gasthaus. Hier soll es nicht ste-
ril oder steif zugehen, hier soll man
lachen diirfen. Der Lowen ist fiir alle
da.“

Die Kiiche tiberzeugt die feins-
ten Gaumen - sofort gab es fiir den
Lowen zwei Gault-Millau-Hauben. Die
Juror*innen schwiarmen von einem
gelungenen ,Spagat zwischen regi-
onal-alpin bis hin zu international-
luxurios” in einem ,Gasthaus-Juwel®.

Das iiber 120 Jahre alte Haus liegt
nicht nur mitten im Ort, es ist auch
seit jeher von zentraler Bedeutung.
Das denkmalgeschiitzte Gebaude war
bis in die 1960er-Jahre Gasthaus und
Pension, der Lowensaal im ersten
Stock diente als Schule. Abends fan-
den Bille und kleine Konzerte statt.
1965 wurde der Lowen geschlossen.
Genau fiinfzig Jahre spater sperrte er
nach einer aufwindigen Restaurie-
rung wieder auf.

Bischofberger orientiert sich an
der franzosischen Kiiche, etwa bei
der Komposition seiner Saucen. Zu
einem besonders feinen Geschmack
tragt hierbei die richtige Spirituose
bei. Dafiir ist die Bergbrennerei unter
demselben Dach ideal -, ein Schla-
raffenland fiir einen Koch®, wie er
sagt. Regionalitdt spielt eine grofle
Rolle. Das gilt fiir zahlreiche Zutaten,
fiir einheimische Mitarbeiter*innen
und fir Bischofberger selbst: Er kam
im Nachbardorf Bizau zur Welt und
wohnt heute in Schoppernau, zehn
Gehminuten vom Lowen entfernt.

Thorsten Bayer



Rezept

Kaiserschmarren von Gernot Bischofberger

fiir 4 Portionen:

Zutaten

300 g Magertopfen

4 Eigelb

50 g Mehl

100 g Rahm

Abrieb einer halben Zitrone

1 Prise Salz

4 Eiweil3

4 EL Zucker

1 Schuss Almgluher (Zimtlikor)

Zubereitung

Das Eiweil aufschlagen und nach und nach

die Halfte des Zuckers dazugeben und steif
schlagen.

Den Topfen mit dem Eigelb glattriihren.

Mehl, Rahm, restlichen Zucker, eine Prise Salz,
Zitronenabrieb beigeben und kurz mit dem
Schneebesen verriihren. Dann das geschlagene
Eiweill unterheben und der Masse einen Schuss
Almgliiher (Zimtlikor) hinzuftgen.

Die Topfenmasse in ein Backgeschirr fllen und
bei 185 °C Ober- und Unterhitze bis zu 20 Minu-
ten backen. Den Topfenschmarren aus dem
Ofen nehmen und mit Puderzucker bestreuen.
Mit Friichte-Kompott und/oder Eis servieren.
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[.a Dolce Vita im
Bregenzerwald

Das gastronomische Niveau ist im Bregenzerwald anerkannt
hoch. Darauf konnen sich auch Fans von siiBen Spezialititen
verlassen: ob mitten im Skigebiet, am Hang oder unten im
Tal, ob bei hausgemachtem Apfelstrudel, Kuchen, bei Kaiser-
schmarren, Torten, Buchteln oder Riebelknodeln

1 Jagdgasthaus Egender
SCHONENBACH
Dieser Betrieb ist nicht nur fir die
legendéren Kasknopfle bekannt, son-
dern auch fiir seine Riebelknodel. ,Sie
sind unser absoluter Renner, ich kann
sie auf keinen Fall von der Karte neh-
men", erzahlt Mariette Egender. Vor
vielen Jahren ist sie eher zufillig auf
das einfache Rezept gestof3en, worauf
sie richtig stolz ist. ,Das einzige Rezept,
das ich nicht herausgebe.”
www.jagdgasthaus-egender.at

3

Das weite Panorama ist ein guter
Grund fiir einen Ausflug auf den
Andelsbucher Hausberg. Jasmins tag-
lich wechselnde Kuchen und Strudel
uberzeugen mindestens genauso. Bei
dieser Wirtin, einer gelernten Kondito-
rin, sind Gaste in den besten Handen
und auf der Hohe.
www.bergrestaurant-niedere.at

5

Schoko-Brownies, Germkndodel, Apfel-
strudel, Eisbecher ,Coupe Ddnemark"”
sowie hausgemachte Kuchen und
Torten — hoch tiber den Diachern von
Mellau ist ein stifSer Einkehrschwung
purer Genuss. Dafiir sorgen die
Gastgeber*innen Elisabeth und Walter
bei der Bergstation der Mellaubahn.
Besonders beliebt ist der grof3ziigig por-
tionierte Topfenstrudel mit Vanilleeis.
www.restaurant-simma.at

Bergrestaurant Niedere
ANDELSBUCH

Berggasthof Simma
MELLAU
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S’Frie
SCHOPPERNAU

Ein eigenartiger Name fiir ein Café?
Nicht im Walder Dialekt, in dem ,frie“
angenehm, fein oder gemiitlich bedeu-
tet. Die Kaffeebohnen liefern zwei Rs-
tereien aus Bezau bzw. Dornbirn. Neben
dem ldssigen Ambiente sind Theresas
Kuchen und Torten starke Argumente
fiir einen Besuch. Der Gourmetfiihrer
Falstaff hat bemerkenswerte 91 von
100 Punkten vergeben - zu Recht!
www.adler-apartments.at/sfrie

4.

Geschmackvoll zeigt sich das Café Ange-
likahohe architektonisch wie kulina-
risch. Himbeerroulade, Kdsetopfentorte
mit Meringue, saisonale Obstkuchen
sowie Schoko- und Nusstorten stehen
bei den Besucher*innen hoch im Kurs -
wie auch die Moéglichkeit, diese Kostlich-
keiten nach Hause mitzunehmen.
www.angelikahoehe.at

Café Angelikahohe
SCHWARZENBERG

Badhus
LINGENAU

Kuchentiger und Kaffeetanten, Schoko-
holics und Suppenléfiler sind hier

an der richtigen Adresse. Neben den
exzellenten Kuchen aus eigener Pro-
duktion, auch glutenfrei oder vegan,
bietet das Badhus einen Unverpacktla-
den. Nachhaltiger Konsum und Genuss
in entspannter Atmosphére und zeit-
los gemttlichen Radumlichkeiten.
www.badhus.at

Foto: Nadine Lerho

Der Hirschen
SIBRATSGFALL

Familie Dorner fiithrt den ,Hirschen” in
funfter Generation. Ein dhnlicher Dau-
erbrenner sind hier die heif3geliebten
Buchteln mit Vanillesauce. Ubrigens:
Teilnehmer*innen der kulinarischen
Winterwanderung zwischen Sibrats-
gféll und Schénenbach beginnen und
beenden ihre Tour hier. Zum siiflen
Abschluss stehen neben Apfelstrudel
natiirlich auch Buchteln zur Wahl.
www.derhirschen.at
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8 Gasthof Alpenblick

SULZBERG

Der Name ist Programm: Die Aussicht
auf Gipfel der deutschen und 6ster-
reichischen Bergwelt sucht ihresglei-
chen. Was sich auf dem Teller abspielt,
kann sich ebenso sehen lassen. Neben
nationalen Késtlichkeiten von der Lin-
zertorte bis zum Marillenkuchen lockt
der bosnische Nusskuchen — natiirlich
alles hausgemacht.
www.alpenblick.co.at

9 Hochalphiitte

WARTH

Hochalphtitte bedeutet Hoch-

genuss. Bei der Lage zwischen
Hochalp- und Karhornbahn sind
Wintersportler*innen besonders gern
zu Gast. ,Regional kocht es sich am
besten”, findet die Inhaberfamilie
Jager. Bei Liftbetrieb ist die urige Hiitte
von 9 bis 17 Uhr geodffnet.
www.jaegeralpe.at

10 e

Skifahrer geben sich hier die Klinke in
die Hand, denn der Gasthof liegt mit-
ten auf der Piste. Besonders lieben die
Giste ebenso wie Chefin Heike Straf3-
hofer-Madlener selbst den hausge-
machten Topfen- und Apfelstrudel mit
Vanillesauce, Rahm oder Eis. Abends
kommen Naschkatzen und -kater zu
Kaiserschmarren mit Zwetschgenros-
ter oder Apfelmus.
www.walisgaden.at
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Buchbare Winter-Angebote
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Aktion Kinderschnee
Familien urlauben besonders giinstig.

Kinder zwischen 3 bis 6 Jahre (Jahrgange
2018/2019/2020) fahren 6 Tage gratis Ski
und kénnen kostenlos einen 4-tdgigen Ski-
kurs besuchen.

Voraussetzung: mindestens 7 Ubernach-
tungen in Begleitung eines Erwachsenen.
Angebot gliltig: 13. - 20. Janner 2024,
2.-9.und 9. - 16. Mdrz 2024

SKI Bregenzerwald
3 Ubernachtungen, 3Téler-Skipass fiir 3 Tage.
Das Angebot ist in der Nebensaison giltig.

SKlwoche Bregenzerwald
7 Ubernachtungen, 3Taler-Skipass fiir 6 Tage.
Das Angebot ist in der Nebensaison giltig.

Winter Aktiv Bregenzerwald

3 Ubernachtungen, 1 gefiihrte Schneeschuh-
wanderung samt Rodelpartie, Leihausriistung,
Ticket Berg- und Talfahrt.

Kulturelle Treffpunkte

Wintergenuss Bregenzerwald

3 Ubernachtungen, Gutschein fiir eine
kulinarische Winterwanderung mit Friihsttick,
Mittagessen und Dessert.

Winterwandertage Bregenzerwald

4 Ubernachtungen, Tickets fiir Bus- und
Bergbahnfahrt, Gepacktransport von Hotel
zu Hotel, Transfers, Wanderkarten, Strecken-
beschreibungen, Busfahrplan, Ortsplane.

Langlauf- & Wohlfiihltage Bregenzerwald
4 Ubernachtungen, Gutschein fiir einen
Langlaufkurs mit 2 Einheiten.

OF4£340]

Weitere Informationen

& Buchung:
www.bregenzerwald.at/ &
buchbare-angebote E. .
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Die lebendig und lebensnah gestalteten
Museen im Bregenzerwald geben Einblicke
in die Region und die Lebenskultur ihrer
Bewohner*innen in geschichtlicher und
gegenwartiger Hinsicht. Beleuchtet wer-
den dabei auch auRergewodhnliche Person-
lichkeiten, die die Talschaft malgeblich
gepragt haben und von ihr gepragt wur-
den.

Heimatmuseum Alberschwende
www.alberschwende.at

Bahnhof Andelsbuch
www.bahnhof.cc

Hans Bach Kino im Joslar, Andelsbuch
www.joeslar.at

Werkraum Haus Andelsbuch
www.werkraum.at

Barockbaumeister Museum Au
www.barockbaumeister.at

Vorarlberger FIS Skimuseum
Kulisse Pfarrhof Damiils
www.damuels.at
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Egg Museum
www.eggmuseum.at

KUNO Kinderkultur, Egg
www.kunokinderkultur.at

Frauenmuseum Hittisau
www.frauenmuseum.at

Lesesalon Krone Hittisau
www.krone-hittisau.at

BUS:STOP Krumbach
www.krumbach.at

Franz Michael Felder Museum
& KulturTour App, Schoppernau
www.au-schoppernau.at

Angelika Kauffmann Museum
Schwarzenberg
www.angelika-kauffmann.com

Schwarzenberger Advent
www.schwarzenberg.at

Sulzberg-Thal: ThalsaalKultur
www.thalsaalkultur.at

Weitere Informationen E E
iiber die Kulturangebote

www.bregenzerwald.at/

kultur E'

Foto: Benjamin Schlachter

Foto: Ludwig Berchtold



BEREIT FUR DIE
NACHSTE TOUR?

HOCHFUNKTIONELLE SPORTBEKLEIDUNG

FUR ALLE, DIE BEI IHREN ZIELEN KEINE KOMPROMISSE MACHEN.

SKINFIT SHOPS EGG | DORNBIRN | KOBLACH | NENZING

SKINFIT.EU




Kulinarisch Winterwandern

bregenzerwald

Schritt fiir Schritt von Gang zu Gang

Wandern Sie durch eindrucksvolle Winterlandschaften

und genieBen Sie dabei ein regionales Bergfriihstiick,
Mittagessen und Dessert in verschiedenen Berggasthausern
und Restaurants.

Preis pro Person: ab € 52

Weitere Informationen & Buchung:
www.bregenzerwald.at/kulinarisch-winterwandern
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bregenzerwald
podcast

~ \
Wald

911

it |

Eine akustische Reise durch den Bregenzerwald.
Wir gewadhren einen Einblick hinter die Kulissen,
blicken iiber den Tellerrand hinaus und tiefer in
den Bregenzerwald hinein.

Zu horen auf bregenzerwald.at/podcast
und iiberall, wo es Podcasts gibt.
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3Taler-Skipass — Skigebiete Bregenzerwald
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Faschina

Die SPORTLICHEN Skigebiete

O Damiils-Mellau-Faschina

© Warth-Schrécken SKI ARLBERG
o Au-Schoppernau — Diedamskopf

Die FAMILIAREN Skigebiete

0o Egg — Schetteregg

o Schwarzenberg — Bodele & Haldenlifte
O Andelsbuch-Bezau — Niedere

o Hittisau-Riefensberg — Hochhaderich
o Riefensberg — Hochlitten

Die DORFLICHEN Skilifte

© Au- Grunholzlift

(10} Sibratsgfall — Krahenberg

@ Hittisau - Hittisberg

® Sulzberg — Dorflift und Skilift Hagenberg

® Reuthe- Baienberg

@ Bizau - Ubungslift Hiitten

Was den Bregenzerwald als Skiregion auszeichnet,
sind seine variantenreichen Skigebiete fiir
Konner*innen und flr Einsteiger*innen, fiir Familien
und fiir Sportler*innen. Die Entfernungen zwischen

den Skigebieten sind angenehm kurz. Fiir die
bequeme und umweltfreundliche Anreise sind Ski-

® busse im Einsatz. Der 3Taler-Skipass gilt flr insge-
Llech® samt 39 Skigebiete im Bregenzerwald, im Grofen
® StraRenverbindungen Warth — Lech und Walsertal, im Tiroler Lechtal und im Allgau.
Laterns — Damiils im Winter gesperrt www.3taeler.at
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Gefillt lhnen unser reisemagazin? Dann lassen Sie sich keine neue Ausgabe entgehen!

Bestellen Sie ein Abo (sechs Ausgaben) des reisemagazin und genieBen Sie das einmalige Flair
des Bregenzerwaldes! Den Duft und die entspannende Wirkung des Bregenzerwaldes entdecken
Sie auch im Molkepflegeset von Metzler Naturhautnah.

Sie bekommen ein Molkepflegeset zu lhrer Abobestellung kostenfrei dazu.

zin

reisemag?

lhr Abo-Vorteil!
6 x reisemagazin
+

Molkepflegeset
von Familie Metzler

6 Ausgaben zum Preis von € 35 (EU-Raum) bzw. € 45 (Liechtenstein, Schweiz). Das Abo endet automatisch nach dem Erhalt der E E
6. Ausgabe. Als personliches Dankeschon senden wir lhnen nach der Bezahlung der Abo-Rechnung ein Molkepflegeset von H
Familie Metzler zu: www.molkeprodukte.com (Eine Barablose ist nicht mdglich).

Abo-Bestellung: Bregenzerwald Tourismus | T +43 (0)5512 2365 | info@bregenzerwald.at | www.bregenzerwald.at EH’
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3TALERPASS-
SAISONKARTE

DEIN GRENZENLOSES
SKIVERGNUGEN _
BIS 17.12.2023 GUNSTIGER

STALERPASS
eI g
(& -



DEDICATED
TO ALL WATCH
LOVERS.

www.huber-juwelier.at

H
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