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FAQ Bregenzerwald geht in die fiinfte Runde
1. bis 6. September 2020

Das Programm von FAQ Bregenzerwald fallt — Corona-bedingt — etwas anders aus als
urspriinglich geplant: Neben neuen MalRnahmen, die es zu bericksichtigen gilt, haben die FAQ-
Macherlnnen von friendship.is vor allem die Workshops an die Themen angepasst, die viele
Menschen in den letzten Monaten beschéftigt haben. Trotzdem bleibt der Kern des ,,Forums
mit Festivalcharakter und kulinarischem Anspruch” bestehen: Vom 1. bis 6. September geht es
um gesellschaftlich relevante Fragen, die Akteurinnen aus unterschiedlichen Bereichen in
Diskussionen, Vortragen und Talks beleuchten und bearbeiten. Neben diesem Forum-Aspekt
gibt es auch wieder zahlreiche musikalische und kulinarische Programmpunkte.

Verantwortung, Solidaritat und Gleichberechtigung, Mobilitdt und Konsum — das sind einige
der Themen, um die es beim FAQ Bregenzerwald in diesem flinften Jahr geht. Was steht hoher:
die Freiheit des Einzelnen oder das Wohl des Kollektivs? Gibt es ein starkes Geschlecht?
Wieviel wovon brauchen wir wirklich? Diese und andere damit einhergehende Fragen stehen
im Mittelpunkt von Gesprachen, Vortragen und Diskussionen.

Schwerpunktthema der Workshops ist ,Mental Health”. Sie befassen sich mit Fragen rund ums
seelische Gleichgewicht: Was tut mir gut? Was brauche ich wirklich? Wie komme ich durch
schwierige Zeiten? Doris Dorrie fiihrt in die Kunst des Schreibens ein. Stimmtrainer und
Sprechprofi Christian Reiner zeigt, wie man seiner Stimme Gehor verschafft. Bei Spitzenkoch
Jodok Dietrich und Meistertischler Martin Bereuter fertigen die Teilnehmer HolzgefdaRe von
Hand und stellen Frischkase her. Krauterexpertin Elisabeth Breidenbriicker und Foodbloggerin
Eva Fischer zeigen, welche wertvollen Krafte in Pflanzen und Krdautern wohnen. Die
Verhaltensokonomen Johannes Scherrer und Wilhelm Schmid erkléren, wie wir ticken und
warum wir tun, was wir tun.

Schon immer bot FAQ Bregenzerwald Anreize fir alle Sinne und versprach Potentiale fiir eine
gute Zeit. Die Veranstaltungen finden an besonderen Orten im Tal und auf dem Berg statt. Das
»Line-Up“ ist ausgesprochen vielseitig. Zu Gast sind in diesem Jahr beispielsweise die
Verhaltensbiologin Elisabeth Oberzaucher, der Armutsforscher Martin Schenk, die Journalisten
Juan Moreno und Euke Frank, der Kabarettist Hosea Ratschiller, die Schriftstellerin Monika
Helfer sowie der Drei-Haubenkoch Martin Kilga. Das musikalische Programm gestalten u.a.
Garish, Attwenger und der Bregenzerwalder Philipp Lingg. Als Moderatorinnen im Einsatz sind
Zita Bereuter, Christian Seiler, Alexandra Foderl-Schmid, Gerold Riedmann und Armin Wolf.

Die Veranstalter haben das Programm selbstverstandlich so konzipiert, dass alle Regelungen
rund um Mindestabstand und Hygiene bericksichtigt werden. Details zum Programm, Infos
zum Kartenverkauf und Uber Partnerhotels finden sich auf www.fag-bregenzerwald.at

Facebook: www.facebook.com/fagbregenzerwald
Instagram: www.instagram.com/faq bregenzerwald
Video: www.vimeo.com/359738322



http://www.faq-bregenzerwald.at/
http://www.facebook.com/faqbregenzerwald
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Weitere Kulturtipps im Sommer & Herbst

bis Ende des Jahres
Dienstag bis Samstag

Dienstag bis Sonntag
7. bis 8. August

8. bis 11. Oktober
bis 31. Oktober

bis 31. Oktober

Juli 2020

750 Jahre Schwarzenberg mit Ausstellungen, Konzerten, Vortragen
,Generation Koéln trifft Werkraum Bregenzerwald” zeigt das
Werkraumhaus in Andelsbuch

Frauenmuseum Hittisau, Ausstellung ,,Geburtskultur. vom gebaren und
geboren werden”

Bezau Beatz, niveauvolles und unterhaltsames Musikprogramm
jenseits des Mainstreams (limitierte Ausgabe)

Musikfestival :alpenarte in Schwarzenberg

Angelika Kauffmann-Museum Schwarzenberg, Ausstellung ,,Das Beste
— Werke von Angelika Kauffmann®

Juppenwerkstatt Riefensberg, Ausstellung ,Falten, Krausen, Plissee —
Trachten vor und hinter dem Arlberg”

Bregenzerwald Tourismus GmbH
Gerbe 1135, 6863 Egg, Vorarlberg, Osterreich
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Medien-Anfragen: Mag. Cornelia Kriegner | cornelia.kriegner@bregenzerwald.at



mailto:info@bregenzerwald.at
http://www.bregenzerwald.at/
mailto:cornelia.kriegner@bregenzerwald.at

