Au - Im duftenden Krautergarten

Kurzbeschreibung: Das Natur-Erleb-  Ausgangspunkt: Au-Tourismusbiro
nis Holdamoos zeigt 400 Jahre Alp- Zielpunkt: Au-Tourismusbuiro
geschichte. Inmitten der Kultur-und  Routenfiihrung: Au-Argenau (Touris-
Naturlandschaft liegen eine 400 Jahre  musbiiro, 810 m) — Rehmen —

alte VorsaRhutte im Originalzustand,  Richtung Schoppernau tber Halde

eine Hangebriicke, ein kleiner See, bis Holdamoos (890 m) — Lebernau —
eine Kneippanlage und ein Krauter- Lugen — Au Ortsmitte
garten mit ber 150 verschiedenen Einkehrmaoglichkeiten: Gasthauser in
Kréautern. Leichte Wanderung auf Au und Schoppernau

durchgehend breiten Wegen entlang
der Bregenzerach und durch das Sied-
lungsgebiet von Au.

Eine ausfuhrliche
Wegbeschreibung ist
im Tourismusbiro
erhaltlich.

Hoéhenmeter
(Differenz)
90m

Wegkategorie
gelb-weill

Gesamtgehzeit
2,5 Std.

10



